
 یشگاهیآزما صیتشخ

وجود  نیاست با ا یماریموارد ب ییقدم در شناسا نیاول یمونیآبله م ینیبال صیاگرچه تشخ

 آزمایشگاهی صیتشخ یشود. تست ها یانجام م یشگاهیآزما دییموارد تنها با تأ یقطع صیتشخ

 :عبارتند از یمونیآبله م

 با استفاده از روسیژنوم و ییشناسا PCR 

 در کشت سلول روسیو یکشت و جداساز 

 روسیژن و یآنت ییشناسا 

 روسیو یباد یآنت ییشناسا 

 PCRبا استفاده از تست  یمونیآبله م روسیموارد حاد عفونت با و نیروت یشگاهیآزما صیتشخ

)سوآب ترشحات  یپوست عاتیضا روسیژنوم و ییشناسا ینمونه برا نیشود و بهتر یانجام م

 باشد. یپوسته کراست( م ای یپوست عاتیضا

 : و نمونه گیری نمونه نوع

  (:1نمونه های تشخیصی با توجه دوره بیماری عبارتند از )شکل 

 



 

یماریب دوره اساس برمناسب برای تشخیص آزمایشگاهی  نمونه نوع: 1 شکل  

 

 

در فاز تب دار بیماری و قبل از شروع بثورات  سو نازوفارنک کسسوآب اوروفارن  -1

 پوستی )راش( .

  نمونه های سوآب تهیه شده باید در فالکون استریل و خشک ) بدون محیط

 ( قرار داده شود.VTMانتقال ویروسی یا 

  بر روی فالکون قبل از نمونه گیری مشخصات بیمار از جمله نام بیمار، تاریخ

 نمونه گیری و نوع نمونه قید شود.



 

 

 

تنفسیب آنمونه سو هیو روش ته ازیمورد ن لی: وسا2 شکل  

 

 



 

 : (3)شکل  نمونه از ضایعات پوستی پس از بروز بثورات که عبارتند از -2

   از مایع داخل وزیکول یا پوسچول سوآبVesicule   یاPustule 

(vesicular/pustular fluidو )  روییپوسته ( ضایعاتLesion Roof). 

o  در یک  ضایعه رویپوسته  نمونه سوآب ترشحات در فالکون و نمونه

شود. لازم به ذکر است فالکون و قرار داده  رکرایوتیوب در پیچ دا

کرایوتیوب باید خشک و فاقد هر گونه ماده نگهدارنده و یا محیط 

 ( باشد.VTMانتقال ویروس )

o  قبل از نمونه گیری مشخصات بیمار از جمله نام بیمار، تاریخ نمونه

 قید شود. گیری و نوع نمونه بر روی فالکون و کرایوتیوب

o  نمونه، هر کدام از  2حداقل برای افزایش احتمال شناسایی ویروس

 تهیه شود. مجزا یجداگانه با استفاده از سواب ها عهیضا کی

o  کاملا که  نوک سوآب  شودحاصل  نانیاطمسوآب ترشحات، تهیه در

سواب  یرو دیباترشحات   به عبارت دیگر .آغشته به ترشحات باشد

 .قابل مشاهده باشد

o شود. بدین منظور ابتدا  پس از باز  عهیممکن است لازم باشد سقف ضا

آن با تیغ جراحی استریل   پوسته رویی ضدعفونی کردن ضایعه، 

 هب برداشته شود و در داخل کرایوتیوب قرار داده شود. سپس سوآب

به  یحاصل شود مواد سلول نانیتا اطم شود مالیدهطوری کف ضایعه 

. پس از نمونه برداری شده است  برداشته آن  کفاز  میزان کافی

 سواب ها در داخل فالکون قرار داده شود.

 سرم ) پس از هماهنگی با آزمایشگاه مرجع کشوری جمع آوری گردد( -3

 

 



 

 

 

 

هاآن مایعات درونو  وزیکولرکف ضایعات از  بآسو هیته روش و ازین مورد لیوسا: 3 کلش  

 

 



 

 دلمه(  پوسته های خشک((Lesion crusts) 

o و پس از ضد عفونی ضایعه پوسته را با تیغ جراحی استریل  اطیبا احت

. لازم به دیقرار ده لیاستر کرایو در پیچدار ویالبرداشته و در داخل 

ذکر است فالکون و کرایوتیوب باید خشک و فاقد هر گونه ماده 

  ( باشد.VTMنگهدارنده و یا محیط انتقال ویروس )

 

 

های خشک )کراست( پوسته نمونه هیته روش و ازین مورد لیوسا: 4 شکل  



 بسته بندی و انتقال نمونه: 

 (5)شکل  یعفون یها نمونه مخصوص هیلا 3 ظروفاز  ستیبا یو ارسال نمونه م یبسته بند یبرا

 .نمود استفاده

 شود انجام (گراد یسانت درجه 4) سرد رهیزنج تیرعا با ستیبا یم ها نمونه ارسال. 

 نمونه می بایست نامه درخواست مکتوب آزمایش و فرم اطلاعات بیمار به  به همراه

آزمایشگاه ارسال شود.

 
  یعفون یو انتقال نمونه ها یبسته بند یبرا هیلا 3استاندارد  محفظه: 5 شکل



صورت نمونه  نیا ریارسال شود. در غ شگاهیازمابه  بایددر اسرع وقت  نمونه ها نگهداری نمونه: 

 نمود. ینگهدار گرادیدرجه سانت -70 ایگراد و  یسانت -20 دمایتوان در یها را م

 

  نمونه منیا و امن انتقال

 به شماره  رانیپاستور ا توی) انست یماریب یمرجع کشور شگاهیآزما دیقبل از انتقال نمونه با

  .از ارسال نمونه مطلع گردد( 02164112542تماس 

 تیرعا ،یماریلازم از جمله شناخت ب یافراد مسئول انتقال نمونه، آموزش ها ایو  فرد دیبا 

 زیو ن ییزدا ینحوه آلودگ ،یحفاظت فرد لیاستفاده از وسا ،یستیز تیو امن یمنیالزامات ا

 یانتقال نمونه در بخش ها ،یماریب یمرجع کشور شگاهیانتقال نمونه به آزما حیروش صح

به خود، همکاران،  یماریاز خطر انتقال ب یریرا جهت جلوگ شگاهیو آزما مارستانیمختلف ب

 .را فرا گرفته باشند ستیز طیجامعه و مح

  نمونه ها : یروش استاندارد بسته بند

 استاندارد یا هیلا سه ستمیس از دیبا نمونه، انتقال و یبند بسته جهت که داشت توجه دیبا 

 .کرد استفاده

 میکن یم استفاده شده، دهیپوش هم یرو که دستکش دو از حا  یترج. 

 دیمناسب مانند محلول سف یبا ماده گندزدا یاحتمال یاطراف لوله را جهت رفع آلودگ 

 با را بدنه و نمونه یحاو درلوله اتصال محل. میکن یم ییگندزدا%10 رقت با یخانگ کننده

 را جاذب یها دستمال ای و یکاغذ حوله مانند ریگ ضربه و جاذب ماده.  بندیم می پارافیلم

 .میچیپ یم آن دور کامل طور به ع،یما حجم به توجه با

 میده یقرارم کوچک تیفیسپس آن را داخل زیپ کیپ با ک. 

  را هیاول محفظه جمعا که میده می قرار مقاوم دار پیچ در فالکون لوله داخل را پیک پیز 

  .دهد یم لیتشک

  قسمت راست دست کمک با ابتدا در که میآور یم در صورت نیرا بد ییدستکش رو 

 چپ دست دستکش و نموده خارج دست از را آن و گرفته را چپ دست دستکش ییانتها



 دست انگشت دو کمک با سپس. میدار یم نگه و کرده جمع راست دست کف در را

 و گرفته را راست دست دستکش یبالا قسمت( آن یکنار انگشت و اشاره)انگشت چپ

 یم بر م،یا داشته نگه دست وسط در که یدستکش یرو بر را راست دست دستکش

 سهیک در و گرفته را دستکش یداخل قسمت چپ دست انگشت نوک با و میگردان

 .میانداز یم یعفون پسماند یآور جمع مخصوص

 میکن یم کار نیریز دستکش با بعد به زمان نیاز ا. 

 10 رقت با یخانگ کننده دیمناسب مانند محلول سف یاطراف لوله فالکون را با ماده گندزدا 

 .میکن یم ییگندزدا% 

 توان لوله فالکون را داخل  یمCold Box  قرار داده و به کمک چندIce Pack آن را ،

است، Ice Pack  یلوله فالکون را داخل محفظه های استاندارد که دارا  ایثابت نمود و 

 سازنده توسط شده تهیه جعبه یا نهایی محفظه داخل را محفظه نیقرار داده و سپس ا

 .میده یم قرار محفظه

 روسیو نکهیا به توجه با ،یتجار یدر صورت استفاده از محفظه ها Monkey Pox در

 علامت را مرتبط قسمت ،یتجار یرونیب محفظه یرو بر رد،یگ یقرار م A یگروه مواد عفون

 ی، استفاده مA گروه یعفون مواد حمل مخصوص یها محفظه از ای و میکن یم یگذار

  .میکن

 


