
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

غیرواگیر بیماریهای با مبارزه و پیشگیری گروه ازرئیس

خبر رضوی خراسان فولاد شرکت کارکنان خون فشار کنترل

داد.

گفت: دستجردی زهرا خوندکتر درفشار کشنده عامل سومین

مهمترین خون فشار است. جهان های مرگ هشتم یک عامل و دنیا

عامل خطر سکته های قلبی و مغزی است.

بدون معمولا و شایع بیماری بالا فشارخون کرد: خاطرنشان وی

تنها بنابراین، گويند. مي خاموش قاتل آن به و است علامت

راه تشخیص آن، اندازه گيري منظم فشارخون است.

را بالا فشارخون درمان در ناکامي اصلي علل از بي‌علامتوی

بيماري، بيمارانبودن ويژه به و جامعه ناکافي آگاهي

بیان دارو منظم نا مصرف و آن عوارض و بيماري به نسبت

کرد.

و ادارات در فشارخون کنترل افزود: دستجردی دکتر
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ترغیب فشارخون، درباره آگاهی ارتقای هدف با کارخانجات

اندازه جهت سلامت جامع خدمات مراکز به مراجعه برای آنان

فشارخون دارای افراد پیگیری و شناسایی فشارخون، گیری

خون فشار رسانی اطلاع هفته و جهانی روز های برنامه از بالا

از نفر 90 شده، گرفته صورت ریزی برنامه طی بنابراین بود.

و کنترل خون فشار لحاظ از رضوی خراسان فولاد کارکنان

آموزش های مورد نیاز به آنها ارائه شد.

غیرواگیر بیماریهای با مبارزه و پیشگیری گروه رئیس

های بیماری در خطر عامل مهمترین بالا فشارخون کرد: تصریح

جدی عوارض و بالا فشارخون بودن علامت بدون است. عروقی قلبی

که است شده باعث آن، موقع به درمان و تشخیص عدم از ناشی

جهت مراجعه لزوم و بالا فشارخون درباره مردم آموزش

اندازه گیری فشارخون ضرورت پیدا کند.

فولاد شرکت مدیرعامل از تشکر ضمن پایان در دستجردی دکتر

بالا فشارخون گفت: سلامت مراقب همکاران و رضوی خراسان

تواند می و است چشم و کلیه مغز، قلب، برای جدی تهدید

اطلاع برای شود می توصیه بنابراین شود زودرس مرگ موجب

و مراجعه سلامت جامع خدمات مراکز به خود فشارخون از

بسته خدمتی مربوط به گروه سنی خود را دریافت نمائید.
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