
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

از بیش گفت: نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون

گذشته ومیرسال مرگ درصدعلل هایدرنیشابور،80 بیماری

غیرواگیر بوده است. 

 

بیماری کنترل اهمیت به اشاره با زاده حسین دکترهادی

خاطرنشان آن، به مربوط خطر عوامل و واگیر غیر های

عروقی:45درصد،کرد: قلبی- های بیماری ترتیب به

بیماری ترافیکی:8درصد، حوادث و سوانح سرطان:26درصد،

مرگ اصلی علل از دیابت:1.3درصد و تنفسی:8درصد مزمن های

این و باشند می غیرواگیر های بیماری با مرتبط زودرس های

قوانین رعایت و سالم زندگی شیوه اصلاح با که است حالی در

از بسیاری در توان می رانندگی و راهنمایی مقررات و

نتیجه در و کنترل یا پیشگیری را فوق های بیماری موارد

مرگ زودرس ناشی از بیماری های غیر واگیر را کاهش داد.
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 دکتر زهرادستجردی، مدیرگروه بیماری های غیر

واگیرنیزتصریح کرد: با توجه به گستردگی جهانی شیوع

بیماری های غیرواگیر و سهم بزرگ آن در علل مرگ ومیر،

سازمان جهانی بهداشت در سال 2015 میلادی سند پیشگیری و

کنترل بیماری های غیر واگیر را به همه کشور های عضو( از

جمله ایران) ابلاغ کرد.

های کشور از ایران خوشبختانه یادآورشد: دستجردی دکتر

غیر های بیماری کنترل و پیشگیری ملی سند اجرای در پیشرو

زودرس مرگ احتمال کاهش هدف مذکور سند در و باشد می واگیر

جمعیت کمتراز70 ساله به میزان 25 درصد تعیین شده است

راستا همین در اینکه به اشاره با پایان در دستجردی دکتر

فرمانداری، نمایندگان حضور با مذکور سند کمیته دومین

اصناف اتاق و اسلامی وارشاد فرهنگ شهرداری، دادستانی،

زندگی شیوه رعایت با خواست همشهریان از گردید، برگزار

چربی و نمک مصرف کاهش و فیزیکی های فعالیت افزایش سالم،

زندگی سالم وطولانی تری داشته باشند.
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