
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

از واگیر غیر بیماریهای با مبارزه و پیشگیری گروه مدیر

های برنامه در سلامت مراقبین و بهورزان سازی توانمند

مربوط به ایراپن خبر داد.

در اساسی مداخلات مجموعه ایراپن گفت: دستجردی زهرا دکتر

کاهش منظور به که است واگیر غیر های بیماری از پیشگیری

بیماری خصوص به واگیر غیر های بیماری از ناشی میر و مرگ

مزمن های بیماری و سرطان دیابت، عروقی، و قلبی های

گروه خدمتی های بسته آنهادر با مرتبط خطر عوامل و تنفسی

های هدف قرار گرفته است. 

از پیشگیری در اساسی مداخلات مجموعه کارگاه افزود: وی

عروقی قلبی های بیماری محوریت با واگیر غیر های بیماری

ارائه پرسنل سازی توانمند منظور به بالا خون فشار و

ریزی برنامه سال ابتدای آموزشی نیازسنجی در خدمت دهنده

و نیشابور شهرستان بهورزان جهت روز 8 مدت به و شده

فیروزه و کلیه مراقبین سلامت برگزار گردید.

مانند واگیر غیر های بیماری کرد: تصریح دستجردی دکتر

وسرطان، دیابت مغزی، های سکته عروقی، قلبی های بیماری

با آنها اعظم بخش اتفاقا و بوده شایع های بیماری جزء
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و الکل مصرف عدم بدنی، فعالیت مانند مناسب زندگی شیوه

مدیریت و خانوار درآمد به توجه با مناسب تغذیه دخانیات،

استرس قابل پیشگیری هستند.

اول رتبه عروقی و قلبی های بیماری اینکه به اشاره با وی

کرد: خاطرنشان دارد، را نیشابور و کشور در میر و مرگ

عنوان به سلامت مراقب و بهورز همکاران آموزی باز و آموزش

برخوردار بالای اهمیت از مردم به خدمات ارائه اول صف

است.
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