
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای غیرواگیر

معاونت بهداشت از برگزاری کارگاه آموزشی توانمندسازی

پزشکان معاونت بهداشت در پیشگیری، تشخیص و مراقبت

بیماریهای غیرواگیرخبر داد.

درصدی 80 سهم به باتوجه گفت: زهرادستجردی دکتر

آموزش نقش و ومیر مرگ علل از غیرواگیر بیماریهای

تغذیه تحرکی، (کم خطر عوامل کنترل و مراقبت درشناسایی،

و استرس) مدیریت عدم و ودخانیات الکل مصرف ناسالم،

دیابت، سرطان، عروقی، (قلبی آنها از ناشی بیماریهای

پوکی استخوان و...) این کارگاه برگزار شد.

سمانه سیده دکتر آموزشی کارگاه دراین داد: ادامه وی

درمان و تشخیص پیشگیری، خصوص در وعروق قلب متخصص طبایی

استادیار و تغذیه متخصص عربی دکتر بالاو فشارخون

و روغنها انواع خصوص در نیشابور پزشکی علوم دانشگاه

سرطانها عروقی، قلبی بیماریهای برای آنها ومضرات فواید

و سایر بیماریهای غیر واگیر مباحثی را ارائه نمودند.
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این در شده ارائه مباحث سایر خصوص در دستجردی دکتر

بروز از پیشگیری قابل اصلی خطر عوامل مهمترین به کارگاه

مداخلات و تحرکی کم نامناسب، تغذیه شامل بیماریها این

آسیب وخدمات کالا تبلیغات ممنوعیت جمله از پیشگیرانه

رسان به سلامت و قانونهای موجود در این باره اشاره نمود. 

خواند مفید را آموزشی کارگاه این پایان در دستجردی دکتر

که کارگاه این مدرسین از سلامتو مدافعین شهدای سالن در

 نمود.برگزارشده بود تشکر
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