
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای غیر واگیر

معاونت بهداشت  دانشگاه علوم پزشکی نیشابور گفت: در

کشور های در حال توسعه علت ایجاد یک چهارم سرطان ها و

همچنین علت یک چهارم مرگ های ناشی از سرطان ها عفونت ها

هستند.

مورد میلیون دو گفت: وبدا با گفتگو در دستجردی زهرا دکتر

اغلب که هستند ها عفونت از ناشی جهان سطح در ها سرطان از

تر جالب نکته و دهند می رخ توسعه حال در های کشور در هم

را سال 50 از کمتر افراد موارد، از نیمی از بیش در اینکه

مبتلا می کنند.

کننده ایجاد عفونی عوامل ترین شایع : افزود ادامه در وی

با که (HPV) انسانی پاپیلوم ویروس از: عبارتند سرطان

باکتر هلیکو است. ارتباط در رحم دهانه سرطان بروز

می معده اسیدی PH در که است خاصی باکتری (HP)پیلوری

ویروس و است ارتباط در معده سرطان با و کند زندگی تواند

در کبد سرطان با که (HCV)C هپاتیت و (HBV )B هپاتیت

ارتباط است.
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از ناشی سم آفلاتوکسین کرد: تصریح دستجردی زهرا دکتر

که نان و حبوبات،آجیل نظیر غذایی مواد روی که است قارچی

است ممکن افراد کند. می رشد اند، نشده داری نگه درستی به

از حاصل لبنی محصولات یا قرمز گوشت مصرف طریق از

معرض در اند، کرده مصرف آلوده غذای که حیواناتی

دلیل به کبد سرطان به ابتلا خطر بگیرند. قرار آفلاتوکسین

مصرف غذاهای آلوده به آفلاتوکیسن افزایش می یابد.

در واگیر غیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه مدیر

برابر در محافظت برای ساده کارهای راه خصوص در پایان

عمومی، و فردی بهداشت اصول به توجه گفت: عفونی عوامل

تزریق، ایمنی اصول رعایت موقع، به واکسیناسیون انجام

پزشک توسط شده تجویز های بیوتیک آنتی جای به و درست مصرف

به منظور پیشگیری از ابتلا به این عفونت ها توصیه می شود.
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