
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیرواگیر از

انجام تست رایگان غربالگری سرطان روده بزرگ در افراد 50

پایگاه های مراکز خدمات جامع سلامت، تا 69 ساله در کلیه

سلامت و خانه های بهداشت  خبر داد.

سرطان بروز گفت: دا وب با درگفتگو دستجردی زهرا دکتر

مجموعه اثر در و است ای مرحله چند فرآیند یک بزرگ روده

های سلول تکثیر سلولی، تغییرات مانند تغییراتی

پولیپ نام به مانندی قارچ زواید ایجاد غیرطبیعی،

فرایند این کند. می بروز بدخیمی سرانجام و ایجاد،

پولیپ بروز علت دهد. می رخ ساله چند دوره یک طول در معمولا

ممکن که است نامناسب زندگی شیوه دلیل به بیشتر سرطان و

شود. بیشتر آنها گذاری تاثیر ژنتیکی، زمینه یک در است

در موارد از اندکی درصد در نیز ارثی های بیماری برخی

ایجاد سرطان روده بزرگ نقش دارد. 

بزرگ روده سرطان و پولیپ کرد: نشان خاطر پایان در وی
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شود. می مدفوع در خون ایجاد سبب که کند می خونریزی گاهی

نمی دیده چشم با که است کم آنقدر خون این اولیه مراحل در

مداخله و تشخیص را آن توان می آزمایش انجام با ولی شود،

روش به مدفوع در مخفی خون آزمایش با داد. انجام زودهنگام

نادیدنی و کم بسیار مقادیر توان می فیت) (تست ایمنوشیمی

را مدفوع) گرم در خون میکروگرم ۶ (حداقل مدفوع در خون

نتایـج و شود می انجام مرحله یک در تست این کرد. شناسایی

مخفـی، خـون گیـری اندازه قدیمـی هـای روش خلاف بـر آن

۵۰ همشهریان گیـرد. نمی قـرار غذایـی رژیـم تأثیـر تحـت

مرکز نزدیکترین به مراجعه با توانند می ساله 69 تا

بدون و بهداشت خانه یا سلامت پایگاه سلامت، جامع خدمات

بزرگ، روده سرطان لحاظ از آزمایشگاه، به مراجعه به نیاز

قرار پیگیری و مراقبت تحت مشکل بروز صورت در و غربالگری

گیرند.
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