
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیر واگیر از

برگزاری کارگاه بازآموزی ژنتیک اجتماعی جهت کلیه

مراقبین سلامت و ماماهای مراکز خدمات جامع سلامت روستایی

و شهری خبر داد.

دکتر زهرا دستجردی هدف از برگزاری این کارگاه را

توانمند سازی همکاران در ارجاع به موقع موارد نیازمند

مشاوره ژنتیک به منظور کاهش موارد بروز و معلویت بیان

کرد و افزود: نقش تعیین کننده ی ژنتیک در کنترل

بیماریهای غیرواگیر که تا چند دهه پیش چندان روشن نبود،

اینک هر روز روشنتر می گردد. امروز در بسیاری از

بیماریهای غیر واگیر شایع نظیر بیماریهای عروق کرونر و

سرطانهای شایع زودرس، نظیر سرطان پستان و سرطان های

گوارشی به ویژه روده بزرگ و بیماریهای روانی شایع نظیر

افسردگی، ژنتیک می تواند در برنامه کنترل و پیشگیری نقش
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موثر داشته باشد. 

وی تصریح کرد: به منظور اجرای هر چه بهتر برنامه ژنتیک

اجتماعی در مراکز خدمات جامع سلامت، این کارگاه در چهار

روز برنامه ریزی و برگزار شد. در این کارگاه آموزشی

مباحث اهمیت مشاوره ژنتیکی در ازدواج های فامیلی،

انواع توارث، تالاسمی، فنیل کتونوری، سرطان های روده

بزرگ و پستان فامیلی، اختلالات بینایی و شنوایی ارثی،

هموفیلی و اختلالات عصبی عضلانی ارثی جهت مدعوین ارائه

گردید. 

مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیر واگیر

ضمن تشکر از همکاری دکتر محسن عظیمی نژاد متخصص ژنتیک

پزشکی و دانشیار دانشگاه علوم پزشکی نیشابور در تدریس

بخشی از مطالب آموزشی در این کارگاه، ابراز امیدواری

کرد این آموزش ها بتواند گامی موثر در جهت پیشگیری از

بروز یا ناتوانی در بیماری های ارثی ژنتیکی باشد. 

کارگاه یاد شده در هفته آخر شهریور ماه سال جاری در سالن

آموزشی معاونت غذا و دارو برگزار شد.
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