
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری گروه رئیس

خدمت میز برپایی از نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت

خبر فشارخون جهانی روز مناسبت به نیشابور جمعه نماز در

داد.

روز مناسبت به گفت: خبر این اعلام با دستجردی زهرا دکتر

دوم جمعه روز در خون، فشار رسانی اطلاع هفته و جهانی

و آگاهی ارتقای هدف با میزخدمت جاری، سال خردادماه

مسجد در شهروندان و نمازگزاران به بهداشتی خدمات ارائه

جامع شهر نیشابور برپا شد.

بر علاوه خدمت، میز این در کرد: بیان دستجردی دکتر

مورد در لازم آموزش‌های نمازگزاران، خون فشار اندازه‌گیری

خدمت همچنین، شد. ارائه خون فشار کنترل و مراقبت اهمیت

نیز بهداشتی واحدهای در عروقی قلبی بیماری‌های سنجی خطر

مراجعه با بتوانند افراد تا گردید معرفی نمازگزاران به

صورت در و شده آگاه خود سلامت وضعیت از واحدها، این به

نیاز، اقدامات پیشگیرانه را انجام دهند.

عوامل اصلی‌ترین از یکی بالا، خون فشار کرد: تصریح وی

موقع به اگر که است عروقی و قلبی بیماری‌های خطرساز
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مغزی، سکته به منجر می‌تواند نشود، مدیریت و شناسایی

کنترل بنابراین، شود. جدی عوارض سایر و قلبی نارسایی

کلید پیشگیرانه مراقبت‌های انجام و خون فشار منظم

پیشگیری از این خطرات است.

در واگیر غیر های بیماری کنترل و پیشگیری گروه سرپرست

مسئولین و سلامت مراقب همکاران از تشکر ضمن پایان

سلامت توسعه راه در اقدامی برنامه این افزود: نمازجمعه

است بالا خون فشار با مرتبط بیماری‌های شیوع کاهش و جامعه

با و سالم‌تر زندگی تلاش‌ها، این ادامه با است امید و

کیفیت‌تری برای شهروندان فراهم شود.
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