
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری مدیرگروه

توانمندسازی از نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت

خبر اجتماعی ژنتیک کارگاه در بزرگ نیشابور بهورزان

داد.

اجتماعی ژنتیک بازآموزی کارگاه گفت: دستجردی زهرا دکتر

منظور به و بهورزان توانمندسازی و دانش ارتقاء هدف با

می معلولیت‌ها بروز کاهش موجب که هدف بیماران شناسایی

شود، برگزار شد.

تعیین نقش روزافزون اهمیت به اشاره با دستجردی دکتر

غیرواگیر بیماری‌های از پیشگیری و کنترل در ژنتیک کننده

نظیر شایع، بیماری‌های از بسیاری در امروزه کرد: اذعان

می‌تواند ژنتیک زودرس، سرطان‌های و کرونر عروق بیماری‌های

با کند. ایفا موثری نقش پیشگیری و کنترل برنامه‌های در

می‌توان بیماری‌ها، برخی ایجاد در ژن‌ها نقش درک و شناسایی

برای را شده‌ای شخصی‌سازی درمانی و پیشگیرانه اقدامات
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افراد با خطر ابتلا بالا ارائه داد.

رژیم زندگی، سبک تغییر در ژنتیک موثر نقش اعلام با وی

بیماران برای هدفمند داروهای از استفاده با غذایی

ژنتیک مشاوره اهمیت درخصوص کارگاه، این در کرد: تصریح

ژنتیکی، وراثتی بیماری‌های انواع فامیلی، ازدواج‌های در

پستان و بزرگ روده سرطان‌های کتونوری، فنیل تالاسمی،

اختلالات هموفیلی، ارثی، شنوایی و بینایی اختلالات ارثی،

سامانه در موارد پیگیری و ثبت نحوه ارثی، عضلانی عصبی

سیب به مدعوین ارائه گردید.

غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری افزود:مدیرگروه

به همیشه پزشکی، ژنتیک تشخیص امر کنار در ‍ژنتیک مشاوره

باشد می مطرح گزار تاثیر و ناپذیر جدایی موضوعی عنوان

و ژنتیک مشاوره نیازمند بیماران موقع به شناسایی در که

تاثیر ژنتیکی اختلالات از ناشی معلولیت و بروز موارد کاهش

برنامه بهتر چه هر اجرای راستای در کارگاه این و دارد

و برنامه‌ریزی سلامت جامع خدمات مراکز در اجتماعی ژنتیک

برگزار گردید.

به مذکور آموزشی کارگاه داشت: بیان دستجردی زهرا دکتر

سلامت جامع خدمات مراکز بهورزان برای روز، سه مدت

که شد برگزار جلگه میان شهرستان و نیشابوربزرگ روستایی

ناتوانی یا بروز از پیشگیری درجهت موثر گامی است امید

بزرگ نیشابور منطقه در ژنتیکی ارثی بیماری‌های از ناشی

برداشته شود.
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