
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

نظام های اولویت از سالم سالمندی کنار در جمعیت جوانی

کنندۀ تقویت سالم، و فعال سالمندان وجود و است سلامت

برنامه جوانی جمعیت است.

دانشگاه بهداشت معاونت سلامت ارتقای و آموزش مدیرگروه

بحران یک کشور جمعیت سالمندی : گفت نیشابور پزشکی علوم

و فرزندآوری های برنامه به پرداختن ضرورت اهمیت و است

حمایت از خانواده را بیش از پیش نشان می دهد.

و خانواده از حمایت های برنامه اجرای ضمن : افزود وی

عنوان به آنان سلامت و سالمندان به توجه جمعیت، جوانی

از نیز کشور اجتماعی های سرمایه و جمعیت از مهمی بخش

و نموده توجه آن به باید که است برخوردار ای ویژه اهمیت

برای آن برنامه ریزی کرد.
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نیروهای عنوان به سالمندان به : داد ادامه آذینی دکتر

تا کرد توجه قبل از بیشتر باید جوانان حامی و باتجربه

خانواده از حمایت دنبال به و باشیم سالمتری جامعۀ شاهد

سلامت گرفتن نظر در بدون بودن فرزندآوری و جمعیت جوانی و

و رفاه سالمندان معمولاً نتایج خوبی در بر نخواهد داشت.

های مؤلفه مهمترین از یکی جمعیت جوانی : داد ادامه وی

با جوان جمعیت طرف یک از شود. می محسوب کشور قدرت

مردم رفاه و اقتصاد بهبود جهت در منابع و علم از استفاده

حمایت و تجربه به نیاز دیگر طرف از و دارد می بر گام

دو این برای توأم ریزی برنامه بنابراین دارد، سالمندان

سیاستگزاران و ها دستگاه همه کار دستور در باید مقوله

قرار گیرد.

ادامه در سلامت ارتقای و آموزش کارشناس اصفهانیان حمیده

در شود می فرزندآوری و جمعیت جوانی از صحبت وقتی : گفت

به سالمندان کرد توجه باید نیز مسئله این به آن کنار

آسیب و خطرات تهدید معرض در کشور جمعیت از بخشی عنوان

و سلامت به ها ریزی برنامه در و دارند قرار فراوانی های

نشاط سالمندان نیز پرداخته شود.

به باید نشاط با و سالم سالمندان داشتن برای : افزود وی

مورد عوامل این از برخی کرد. توجه آن کننده ایجاد عوامل

رفاه سالمندان، اجتماعی روابط : از عبارتند توجه

سالمندان، زندگی در سلامت ابعاد بهتر، زندگی و اجتماعی

گسترش تخصص طب سالمندان، و ...

مسئول های دستگاه همه همکاری گسترش با : گفت پایان در وی

جوان، جمعیت کنار در کاربردی، و دقیق ریزی برنامه و

و داشت خواهیم بانشاط و سالم سالمندانی بانشاط، و پویا

جوانی و خانواده از حمایت های برنامه که است صورت این در

جمعیت موفقیت آمیز خواهد بود.
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