
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیرگروه آموزش و ارتقای سلامت معاونت بهداشت از برنامه

ریزی به منظور ترویج ورزش های همگانی  با مشارکت سایر

 در ماه خودمراقبتی (مردادماه) خبر داد.سازمان ها

های برنامه اجرای هماهنگی جلسه گفت: ذبیحی امیرحسن دکتر

و رئیس دامپزشکی، اداره رییس حضور با مراقبتی خود ماه

زیست محیط اداره نماینده و همگانی های ورزش هیئت دبیر

و مراقبتی خود ماه های برنامه اجرای هماهنگی هدف با

اهمیت ترویج ورزش های همگانی برگزارشد . 

نشان خاطر خودمراقبتی ماه رسیدن فرا به اشاره با وی

سبک در خودمراقبتی مهارت ترویج و تقویت جهت در کرد:

زمانی بازه سلامت ارتقای و آموزش دفتر سوی از سالم زندگی

ماه عنوان با جاری سال مرداد دوم تا تیر چهارم

ترویج اهمیت به توجه با و است شده نامیده خودمراقبتی

ارزشمند و اصلی رکن عنوان به همگانی های ورزش

از آگاهی افزایش ضرورت و خانواده در خودمراقبتی
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ترویج و روی پیاده برنامه دانگ، بیماری و هاری مخاطرات

شعار با زیست محیط زیستسواد محیط گرو در انسان سلامت "

" سالم حیوانات و مراقبتیسالم خود ماه ایام از یکی در

برگزار خواهد شد.

کرد: بیان بهداشت معاونت سلامت ارتقای و آموزش مدیرگروه

علوم دانشگاههای همکاری با ترویجی فرهنگی برنامه این

و ورزش وزارت همگانی های ورزش فدراسیون حوزه پزشکی،

سازمان اجتماعی مسئولیت و مردمی مشارکت دفتر جوانان،

وزارت دامپزشکی سازمان ترویج و آموزش گروه و زیست محیط

اهمیت هاری، مهم موضوع به و شود برگزار کشاورزی جهاد

پدید نو بیماری و گزش از پس واکسیناسیون حیوانات، سلامت

دانگ منتقله از پشه آئدس پرداخته شود. 

در نظرات نقطه ارائه ضمن جلسه این در افزود: ادامه در وی

، وکارکنان مردم سلامت ارتقای جهت همکاری مورد

پیاده های برنامه زمینه در همکاری برای پیشنهاداتی

و سال طی ماه، این در همگانی ورزشهای ، کوهنوردی روی،

سازی فرهنگ های برنامه و روی پیاده های برنامه پیوند

جهت حفظ محیط زیست انجام گردید.

بیماریهای اهمیت به توجه با گفت: خاتمه در ذبیحی دکتر

بهسازی و گزیدگی حیوان از پیشگیری جهت دانگی تب و هاری

تبادل آئدس پشه تکثیر و گسترش از پیشگیری منظور به محیط

. گردید روینظر پیاده برنامه ترویجی فرهنگی های پیام

ابلاغی از سوی وزارت نیز به کلیه اعضا تاکید گردید.

 قالب پیام های فرهنگی ترویجی برنامه پیاده روی:

- سلامت انسان در گرو محیط زیست سالم و حیوانات سالم

بهترین راه واکسیناسیون سریع بعد از گزش حیوانات - 

درمان و پیشگیری از بیماری هاری، 
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بهترین روش پیشگیری از تکثیر و گسترش پشه بهسازی محیط- 

 ناقل بیماری دانگ
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