
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه آموزش و ارتقای سلامت معاونت بهداشت دانشگاه

از برگزاری پویش سلامتی را قدم بزن به مناسبت روزوهفته

جهانی آموزش ( 6 الی 12 بهمن ماه ) خبر داد.

دکتر امیر حسن ذبیحی گفت: با عنایت به برگزاری روز جهانی

آموزش (6 بهمن ماه 1403) و با هدف ترویج زندگی با نشاط

تر، دفتر آموزش و ارتقای سلامت وزارت بهداشت، درمان و

آموزش پزشکی با مشارکت فدراسیون ورزش های همگانی، ((

پویش سلامتی را قدم بزن )) و رویداد گام های طلایی را از

تاریخ 6 الی 12 بهمن ماه سال جاری از طریق نرم افزار

گامیران، با هدف مشارکت تمامی کارکنان دانشگاه های

علوم پزشکی، داوطلبان سلامت، سفیران سلامت خانواده و

آحاد مردم برگزار می نماید.

دکتر ذبیحی افزود: علاقه مندان برای شرکت در این پویش می
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توانند از ششم تا دوازدهم بهمن ماه با مراجعه به لینک

ارائه شده در پایان این متن، وارد نرم افزارگامیران

شوند و با شروع ورزش پیاده روی در چالش گام های طلایی

شرکت کنند.

وی در ادامه تصریح کرد: افرادی که وارداین نرم افزار

شوند و درزمان تعیین شده، حداقل 70 هزار گام برداشته

باشند.، وارد مرحله ارزیابی گردیده و نام آنها در لیست

قرعه کشی ثبت می شود.و در نهایت به 3 نفر اول جایزه ویژه 

اهدا می گردد.

مدیر گروه آموزش و ارتقای سلامت در پایان از همه مردم

دعوت کرد با دانلود و نصب اپلیکیشن " گامیران" از کافه

بازار در این پویش شرکت نمایندو علاوه بر ورزش ، سرگرمی و

سلامتی، خاطره خوبی را برای خود ترسیم نمایند.

لینک دانلود گامیران:

https://cafebazaar.ir/app/com.isfaf.gam_iran
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