
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابوراز شیوع

واریانت جدید کرونا با نام NB.1.8.1 از بهمن 1403 در جهان

خبر داد.

دکتر علی اکبر محمدی گفت:  ویروس کرونا از زمان پیدایش

خود تاکنون، جهش‌های مختلفی داشته و با علائم متفاوتی

همراه بوده است. در حال حاضر، خبرها حاکی از آن هستند که

واریانت جدید کرونا با نام NB.1.8.1 از بهمن 1403 در جهان

این واریانت تاکنون از 22 کشور جهانشیوع پیدا کرده است. 

گزارش شده است. در حال حاضر شیوع کلی این واریانت در

جهان 10.7 درصد سکانس های کووید را به خود اختصاص داده

است. با وجود افزایش همزمان موارد ابتلا و بستری در برخی

از کشور ها که NB.1.8.1 گسترش یافته است؛ داده های فعلی

حاکی از آن نیست که NB.1.8.1 موجب بیماری شدید تری نسبت

سایر واریانت های در گردش شود.
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در منطقه جنوب شرقی رئیس مرکز بهداشت نیشابورافزود: 

آسیا، داده های نظام مراقبت دیده وری از هشت کشور در سال

۲۰۲۵ گزارش شده است که بر مبنای داده های فوق الذکر از

ابتدای ماه فروردین 1404 ، در صد مثبت شدن آزمایش کووید

از ۰.۵ ٪ در هفته ۱۵ به ٪5 در هفته ۱9 (سال 2025) افزایش

یافته است. اگرچه روند صعودی مشابهی در مقطع زمانی

مشابه در سطح پائین تری در سال 2024 مشاهده شد، با این

تفاوت که در سال 2024 درصد از 4 ٪ در هفته ۱۵ به 6 ٪ در

هفته ۱9 و سپس به ۱۰ ٪ در هفته 24 افزایش یافت. ویروس

SARS-CoV-2 و ژانویه ماه بین و است تغییر حال در همچنان

مه ۲۰۲۵ ، تغییرات جهانی در واریانت های CoV-SARS-2 رخ

داد. باتوجه به مراسمات بهداشتی پیش رو و بازگشت حجاج در

صورت عدم رعایت توصیه های بهداشتی افزایش واریانت در

سطح شهرستان را شاهد خواهیم بود.

ابوالفضل دلاوری رئیس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری

رعایت الزامات های واگیر معاونت بهداشت نیشابور در

توصیه نمود:بهداشتی موارد ذیل را به کلیه شهروندان 

• استفاده از ماسک به ویژه در فضا های بسته و اماکن تجمعی

و پرجمعیت.

• خود مراقبتی (مراقبت فردی و اجتماعی) از جمله رعایت

آداب تنفسی.

• عدم مصرف خودسرانه آنتی بیوتیک.

• برقراری تهویه مناسب به ویژه در مناطق با آلودگی.

 دلاوری در توضیح بیشتر واریانت های کووئید 19 در ماه های

میلادی سال 2025 و مراکز نمونه گیری کووئید 19 را به شرح

ذیل اعلام نمود: 

ماه های میلادی سال 2025 روند واریانت های کووید-19

ژانویه شایعترین واریانت در سطح جهانی XEC و پس از آن

KP.3.1.1 بود.

فوریه گردش XEC شروع به روند نزولی کرده، درحالی که
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LP.8.1 به 2025 مارس ماه اواسط در و داد نشان صعودی روند

شایعترین واریانت های شناسایی شده تبدیل شد.

اواسط مارس LP.8.1 به شایعترین واریانت شناسایی شده

تبدیل شد

اواسط آوریل گردش LP.8.1 اندکی روند نزولی داشته و

واریانت NB.1.8.1 به طور فزاینده ای شناسایی می شود

1.8.1.NB می روند صعودی

 مراکز نمونه گیری کووئید 19

• مرکز خدمات جامع سلامت شهری شماره 4 واقع در خیابان

کمال 12

• مرکز خدمات جامع سلامت کلاته محمدجان

• مرکز خدمات جامع سلامت چکنه
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