
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه از تزریق واکسن آنفلوانزا به

سالمندان درمراکز نگهداری سالمندان علی ابن ابی طالب و

فاطمه الزهرا در شهرستان نیشابور خبر داد.

بهترین آنفلوانزا واکسن تزریق گفت: زاده حسین هادی دکتر

از ناشی خطرات و عوارض از پیشگیری راه موثرترین و

آنفلوانزا دربرابر واکسیناسیون است. آنفلوانزا بیماری

بستری میزان و آن عوارض و شدید بیماری از موثری طور به

شدن در بیمارستان به علت آنفلوانزا جلوگیری می نماید.

با مبارزه و پیشگیری گروه مدیر نژاد نوروزی غلامحسین

همه از پیشگیری هدف با برنامه این نیزافزود: بیماریها

سالمندان سلامت ارتقای و پرخطر،گیری های گروه در

(علی سالمندان نگهداری مراکز در ساکن پرسنل و سالمندان
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ابن ابی طالب و فاطمه الزهرا) اجرا شد.

ويروسي حاد بيماري يك آنفلوانزا کرد: تصریح نژاد نوروزی

خستگي، سردرد، تب، شامل: آن علائم كه است تنفسي دستگاه

و باشد مي سرفه و گلودرد چشم، و بيني آبريزش دردبدن،

بیماری‌های كند. مبتلا تواند مي را سني گروه هر در افراد

اصول رعایت با می‌توان و است پیشگیری قابل تنفسی حاد

کرد پیشگیری آن به ابتلای از زیادی حد تا خودمراقبتی

های بخش در شدن بستری خطر آنفلوانزا واکسن همچنین

مراقبت های ویژه را تا 60 تا 82 درصد کاهش می دهد.
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