
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور گفت:

آنفلوانزا تا دو هفته دیگر به پیک می رسد و لزوم مراقبت

بیشتر از سالمندان و کودکان حائز اهمیت است.

 

نسبی شدن سرد با روزها این افزود: جلالیان جز حامد دکتر

و شده تر زیاد فصل این رایج و تنفسی بیماری‌های شیوع هوا

دوران منزل در یا شده درمانی مراکز روانه عده‌ای هرروز

سپری را کرونا یا آنفلوآنزا سرماخوردگی، بیماری

می‌کنند.

گسترش و بروز باعث که است ویروسی آنفلوآنزا افزود: وی

ریه‌ها) و گلو (بینی، تنفس دستگاه در عفونی بیماری‌های

رفع خود به خود آنفلوانزا افراد، بیشتر برای می‌شود.

و خطرناک می‌تواند آن عوارض و آنفلوآنزا اما، می‌شود.

شایع پاییز فصل اوایل در بیشتر بیماری این باشد. کشنده

نظر به و می‌کند پیدا ادامه بهار فصل ابتدای تا و شود می
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دیگر) هفته دو تا یک (حدود دی اوایل و آذر اواخر می‌رسد،

به پیک برسد و بعد از آن شاهد کاهش موارد ابتلا باشیم.

داد: ادامه دانشگاه بهداشت بامعاون فصول این در

اومیکرون، فصلی، کرونا‌های انواع نظیر ویروسی عفونت‌های

شویم می مواجه ویروس رینو و ویروس آدونو آنفلوانزا،

حضور آن در افراد از زیادی تعداد که بسته فضا‌های در حضور

موجب ندارد هم مناسبی تهویه سرما دلیل به و دارند

برای می‌تواند و می‌شود باکتری‌ها و ویروس‌ انواع انتقال

دارای افراد و سال ۷۰ بالای سالمندان سال، ۵ زیر کودکان

از بیشتر گروه‌ها این زیرا شود، مشکل‌ساز زمینه‌ای بیماری

باکتریایی و ویروسی عفونت‌های به ابتلا مستعد افراد سایر

تنفسی هستند.

بایستی خانوادگی تجمعات در کرد: نشان خاطر جلالیان دکتر

کودکان و سالمند افراد مراقب و نمود توجه نکته این به

افراد و جوانان در ساده، تنفسی عفونت‌های که چرا باشیم،

مدت کوتاه در و باشد سبک و عارضه بدون می‌تواند سالم

و سالمندان در ها عفونت این که صورتی در یابد، بهبود

با همراه و شدید کودکان، و زمینه‌ای بیماری دارای افراد

که بهداشتی شیوه‌نامه‌های است لازم روی این از باشد. عارضه

همه در می‌گرفت، قرار توجه مورد کرونا شیوع دوران در

زمان‌ها سرلوحه کار قرارگیرد.
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