
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

فاطمه بوژابادی ضمن تبریک هفته سلامت بانوان به کلیه بانوان ایرانی عنوان کرد :

هفته ملی "سلامت بانوان ایرانی"همه ساله در هفته آخر مهرماه  با هدف  اطلاع رسانی و

حساس سازی  گروههای مختلف  جامعه در خصوص  اولویت های  سلامت زنان  برگزار می گردد .

 وی با توجه به وجود اپیدمی کووید 19 و تاثیر بیماری  بر سلامت  جسمی، روانی و اجتماعی

زنان و آثار بیماری ومرگ و میر ناشی از آن در زنان اشاره کرد : بر مبنای افزایش

مسئولیت زنان، دوره همه گیری در خانواده، پیشگامی زنان برای اقدامات پیشگیرانه و

مراقبت از بیماران مبتلا در خانواده، وظایف زنان برای اداره امور فرزندان شان در

شرایط تعطیلی مدارس، مشکلات زنان سرپرست خانوار ، زنان بد سرپرست ، بد رفتار ها ،

آسیب های زنان در درون خانواده ، فشار اقتصادی  ناشی از تعطیلی و قرنطینه ها و.... 

این هفته با شعار " سلامت زنان در دوره کرونا " از تاریخ 24/7/ 99 نام گذاری گردید .

بوژآبادی در ادامه روز شمار ذکر شده این هفته را به شرح ذیل اعلام کرد :

پنج شنبه 24مهر: زنان پیشگامان خود مراقبتی و حفاظت از خود و اعضا خانواده در

پیشگیری  از کووید 19

جمعه 25مهر: پاسداشت و تکریم بانوان فداکار کادر بهداشت و درمان به عنوان پیشتازان

پیشگیری  و درمان کووید ۱۹

شنبه26 مهر: روز تربیت بدنی شیوه زندگی سالم زنان و کووید ۱۹ با تاکید بر مبارزه با

چاقی زنان و کاهش خطر سایر بیماری ها مزمن زمینه ای به عنوان عامل وخامت کووید۱۹

یک شنبه 27مهر: سلامت باروری زنان در همه گیری کووید ۱۹ با تاکید بر روابط زناشویی
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دوشنبه 28مهر: زنان و سلامت روان در همه گیری کووید ۱۹ با تاکید بر توجهه کادر

بهداشتی به نگرانی های زنان، حمایت از زنان در شرایط افزایش وظایف و و استرس ها و

مسولیت ها آنان در خانواده و مقابله با تنش ها

سه شنبه 29مهر: نقش زنان در ترویج منابع معتبر آموزشی و اطلاعات  معتبر و پیشگیری از

انتشار باورها ی غلط در باره پیشگیر و درمان کووید ۱۹ زنان عامل مهم کنترل عوامل

خطر در خانواده و جامعه با تاکید براهمیت هشیاری و آگاهی زنان و نقش آنان در شبکه

های اجتماعی ، معرفی منابع معتبر آموزشی و ارایه آخرین اطالعات معتبر به خانواده

ها و مبارزه با انتشار باورهای غلط در باره کووید ۱۹

چهارشنبه 30مهر: پیشگیر از آسیب ها شغلی و اجتماعی زنان در اپیدمی کووید ۱۹ با

تاکید بر حمایت از زنان شاغل و زنانی که شغلشان را ازدست داده اند و حمایت از زنان

آسیب دیده اجتماعی

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

