
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

برگزاری از اعتیاد و اجتماعی روان، سلامت گروه سرپرست

آموزش جلسه 11347 و گروهی آموزش کارگاه 3065 از بیش

فرزندپروری، زندگی، مهارت‌های حوزه‌های در انفرادی

آذر پایان تا سال ابتدای از خودمراقبتی و سالم نوجوان

ماه خبر داد.

 

وبدا به خبر این اعلام با روانپزشک دانایی حمید دکتر

خودآگاهی، افزایش هدف با زندگی مهارت کارگاه‌های گفت:

و مسئله حل استرس، و خشم مدیریت مؤثر، ارتباط همدلی،

طور به روان سلامت کارشناس هر می‌شود. برگزار نقاد تفکر

تشکیل هدف جمعیت برای آموزشی جلسه چهار حداقل ماهانه

می‌دهد.

نیز پروری فرزند زمینه در کرد: اظهار دانایی دکتر
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رفتار مدیریت اصول جمله از محور شش در آموزش‌هایی

آمادگی و قانون‌گذاری مطلوب، رفتارهای تقویت کودکان،

جلسات این می‌شود. ارائه دشوار موقعیت‌های برای والدین

ماهانه و بوده سال ۱۲ تا ۲ کودک دارای والدین ویژه

به‌صورت گروهی برگزار می‌شوند.

برنامه‌ها این افزود: سالم نوجوان آموزش‌های درباره وی

نوجوان، با مؤثر ارتباط زمینه در کلیدی گفتار هشت شامل

الگو، به‌عنوان والدین نقش خانواده، در قانون‌گذاری

مواد از پیشگیری درباره گفت‌وگو و دوستی روابط از مراقبت

برای جلسه سه حداقل ماهانه روان سلامت کارشناسان است.

والدین دارای نوجوانان ۱۲ تا ۱۷ سال برگزار می‌نمایند.

کارگاه‌ها، دیگر محور کرد: تصریح روان سلامت گروه مدیر

مصرف از پیشگیری و روان سلامت حوزه در خودمراقبتی آموزش

و خشم مدیریت جمله از آموزشی سرفصل ۹ با که است مواد

خودکشی، و افسردگی از پیشگیری تاب‌آوری، استرس،

برگزار مجازی فضای در مراقبت و اعتیادی رفتارهای

سطح در رابطین و سلامت سفیران برای آموزش‌ها این می‌شود.

جامعه به صورت مستمر اجرا می‌گردد.

نفر 26 تعداد اکنون هم کرد: تأکید پایان در مسئول مقام

روانشناسی ارشد کارشناسی تحصیلات با روان سلامت کارشناس

هدف گروه جمعیت به سلامت جامع خدمات مراکز سطح در بالینی

آموزش‌ها این تداوم که دهند می ارائه روانشناسی خدمات

و اجتماعی آسیب‌های کاهش روان، سلامت ارتقای در مهمی نقش

توانمندسازی خانواده‌ها دارد.
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