
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

ملی هفته مناسبت به دندان، و دهان سلامت واحد سرپرست

تشخیص و پیشگیری اهمیت بر تأکید با سرطان، با مبارزه

این خطر عوامل و علائم به نسبت دهان، سرطان زودهنگام

بیماری هشدار داد.

 

بی با وزیری سحر معرضدکتر در بیشتر افراد برخی اینکه ان

دارندگفت قرار استخطر بیماری نوعی دندان و دهان سرطان :

لثه‌ها، زبان، جمله از دهان مختلف بخش‌های در می‌تواند که

این شود. ایجاد دهان کف یا سقف گونه‌ها، داخل لب‌ها،
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و غیرطبیعی به‌طور سلول‌ها برخی که می‌دهد رخ زمانی بیماری

کنترل‌نشده رشد می‌کنند.

سایر و قلیان سیگار، مصرف کرد: اظهار وزیری دکتر

نکردن رعایت الکل، زیاد مصرف تنباکویی، فرآورده‌های

دندان از ناشی مزمن زخم‌های وجود دندان، و دهان بهداشت

در لب‌ها طولانی‌مدت گرفتن قرار نامناسب، پروتز یا شکسته

خطر عوامل مهم‌ترین از سال ۴۰ بالای سن و آفتاب نور معرض

ابتلا به سرطان دهان هستند.

هشداردهنده علائم درباره دندان و دهان سلامت واحد سرپرست

بهبود هفته دو از بیش که دهان در زخمی هر گفت: بیماری این

یا درد دهان، داخل قرمز یا سفید لکه‌های نکند، پیدا

شدن لق بلع، یا جویدن در مشکل بی‌دلیل، خونریزی بی‌حسی،

جدی باید مداوم، دهانِ بد بوی و مشخص علت بدون دندان

دندانپزشک یا پزشک به وقت اسرع در فرد و شود گرفته

مراجعه کند.

اگر اما است، خطرناکی بیماری دهان سرطان کرد: تأکید وی

موارد از بسیاری در شود، داده تشخیص اولیه مراحل در

اولیه علائم افراد برخی متأسفانه بود. خواهد درمان قابل

دشوار را درمان روند موضوع همین و می‌گیرند نادیده را

می‌کند.

در داد: توضیح بیماری این تشخیص روند درباره وزیری دکتر

دندانپزشک یا پزشک توسط دهان دقیق معاینه اول، وهله

نمونه‌برداری مشکوک، ضایعه وجود صورت در و می‌شود انجام

ساده (بیوپسی) برای بررسی دقیق‌تر صورت می‌گیرد.

و شدت به بسته گفت: درمان روش‌های درخصوص مسئول مقام

اشعه‌درمانی جراحی، شامل می‌تواند درمان بیماری، مرحله

پزشک عهده بر مناسب روش انتخاب و باشد دارودرمانی یا

معالج است.
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نقش بر تأکید با پایان در دندان و دهان سلامت واحد سرپرست

بهداشت رعایت قلیان، و سیگار ترک کرد: خاطرنشان پیشگیری

توجه و سالانه منظم معاینات انجام دندان، و دهان روزانه

پیشگیری راه‌های مهم‌ترین از دیر‌بهبود زخم‌های به جدی

معاینه نیست؛ دندان کردن پر برای فقط دندانپزشک هستند.

جان نجات و دهان سرطان زودهنگام تشخیص به می‌تواند منظم

افراد کمک کند.
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