
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری گروه مدیر

ثبت ملی برنامه کشوری گزارش آخرین اساس بر بهداشت،

می مردان در شایع سرطان اولین پروستات سرطان سرطان،

باشد.

 

40 زیر مردان در بیماری این کرد: بیان دستجردی زهرا دکتر

افزایش سال 50 بالای مردان در ابتلا احتمال و است نادر سال

نفر 6 پروستات، سرطان به مبتلا فرد نفر 10 هر از و یابد می

سن بالای 65 سال دارند.
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آرامی به پروستات سرطان معمولا کرد: اظهار دستجردی دکتر

که است، محدود پروستات غده به ابتدا در و کند می رشد

انواع از برخی اینکه با نکند. ایجاد جدی آسیب است ممکن

با پزشک شوند. پخش سرعت به توانند می و هستند تهاجمی آن

اختصاصی ژن آنتی سالیانه کنترل و خون آزمایش درخواست

پروستات سرطان تواند می معاینه، همچنین و (PSA) پروستات

کننده مطرح موارد این از یکی اگر دهد تشخیص موقع به را

از اطمینان برای باشند، پروستات سرطان وجود احتمال

سونوگرافی برداری، نمونه مانند بیشتری اقدامات تشخیص،

داخل رکتومی یا ام آر آی ( MRI) و جراحی توصیه می شود.

در غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری گروه مدیر

مراحل در معمولا پروستات سرطان اینکه بر تاکید با پایان

به اغلب باشد داشته علامتی اگر و ندارد خاصی علامت اولیه

استخوان به تهاجم درصورت و ادرار تخلیه در مشکلاتی شکل

ها و اعصاب لگن درد های لگن و علایم عصبی ایجاد می کند،

اولیه، مراحل در بیماری این اگر کرد: نشان خاطر وی

داده تشخیص است، پروستات غده به محدود هنوز که هنگامی

به بنابراین دارد. موفق درمان برای تری بیش شانس شود،

خانوادگی سابقه داشتن صورت در و سال 50 بالای مردان کلیه

و خون آزمایش درخواست برای شود می توصیه سال، 40 سن از

پزشک به سالیانه (PSA) پروستات اختصاصی ژن آنتی کنترل

مراجعه نمایند.
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