
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

در هفته سلامت مردان ایرانی که  با هدف ارتقای آگاهی و

جلب توجه جامعه به اولویت‌های سلامت مردان برگزار می‌شود،

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، بر ضرورت

پیشگیری از گرایش جوانان و نوجوانان به دخانیات تأکید

کرد.

در به‌ویژه مردان اینکه به اشاره با محمدی اکبر علی دکتر
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رفتارهای معرض در دیگران از بیش جوانی و نوجوانی سنین

سایر و سیگار مصرف جمله از ناسالم عادت‌های و پرخطر

دخانیات مصرف گفت: دارند، قرار دخانی فرآورده‌های

مهم‌ترین از یکی امروز والکترونیک، نوپدید ومحصولات

تنفسی قلبی، بیماری‌های و میر و مرگ پیشگیری قابل عوامل

در مصرف الگوی متأسفانه و است ما جامعه در سرطان‌ها و

میان نوجوانان نگران‌کننده است.

سنین از باید پیشگیری و آموزش اینکه بیان با محمدی دکتر

و نگرش آگاهی، بتوانیم اگر کرد: بیان شود، آغاز مدرسه

دانش‌آموزان، بین در را دخانیات به گفتن نه مهارت

سرمایه‌گذاری واقع در کنیم، تقویت جوانان و نوجوانان

بلندمدتی برای سلامت مردان آینده کشور انجام داده‌ایم.

و رسانه‌ها مدارس، خانواده‌ها، جدی همکاری خواستار وی

به نوجوانان آسان دسترسی از جلوگیری برای محلی نهادهای

فروش داشت: اظهار و شد دخانیات انواع سایر و سیگار

اجتماعی و اخلاقی نظر از تنها نه نوجوانان به دخانیات

به آینده نسل سلامت برای مستقیم تهدیدی بلکه است، مردود

این فروش صراحتا دخانیات جامع قانون می‌رودودر شمار

محصولات به افراد زیر ۱۸سال جرم محسوب می‌شود.

به اشاره با نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون

اصلی هدف ایرانی، مردان سلامت هفته برنامه‌های و شعارها

جنبه‌های به نسبت مردان حساس‌سازی را مناسبت این

فرصت مردان سلامت هفته افزود: و دانست سلامت پیشگیرانه

و شغلی سوانح و حوادث خطر یادآوری بر علاوه تا است مناسبی

دخانیات مصرف مانند پرخطر رفتارهای کاهش بر ترافیکی،

زمینه‌ساز ناسالم، عادت این زیرا کنیم، تمرکز نیز

و میانسالی سال‌های در مزمن بیماری‌های از بسیاری

سالمندی مردان است.

و خانواده سلامت ستون مردان سلامت کرد: تصریح مسئول مقام

یک واقع در شود، مصرف کمتر که سیگاری نخ هر و است جامعه

کیفیت افزایش درمانی، هزینه‌های کاهش جهت در مهم گام
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زندگی و حفظ سرمایه انسانی کشور خواهد بود.

جوانان ویژه به مردان از دعوت با پایان در محمدی دکتر

انجام جهت مردان سلامت هفته فرصت از استفاده برای

ترک کرد: خاطرنشان پیشگیرانه، مشاوره‌های و معاینه‌ها

تصمیم، بهترین اما است، امکان‌پذیر سنی هر در دخانیات

مشارکت و ملی همت با باید امروز است؛ نکردن شروع

مصرف چرخه به جوانان و نوجوانان ورود از همگانی،

مردان برای سالم‌تر آینده‌ای تا کنیم جلوگیری دخانیات

ایرانی رقم بخورد.
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