
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت واگیر غیر های بیماری کنترل و پیشگیری گروه مدیر

بودن خطرناک از نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت

مصرف خودسرانه قرص های ضد بارداری خبر داد.

 

اینکه برای بانوان برخی کرد: بیان دستجردی دکترزهرا

بگیرند، روزه وقفه بدون را رمضان ماه تمام بتوانند

ال‌دی مانند ضدبارداری قرص‌های از خودسرانه به‌صورت

پیامدهای می‌تواند اقدام این درحالی‌که می‌کنند، استفاده

جدی برای سلامت داشته باشد.
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چرخه در تغییرات ایجاد با داروها این گفت: دستجردی دکتر

است ممکن اما می‌اندازند تعویق به را قاعدگی هورمونی،

احتمال افزایش انعقادی، اختلالات جمله از خطرناکی عوارض

و تشنج مغزی، و تحتانی اندام‌های عروق در خون شدن لخته

ایام در مایعات مصرف کنند.کاهش ایجاد عصبی مشکلات

این خطر کند. تشدید را عوارض این می‌تواند نیز روزه‌داری

اضافه‌وزن، دارای افراد سال، ۳۵ بالای زنان در عوارض

دارند، ترومبوز سابقه که کسانی و سیگار مصرف‌کنندگان

بیشتر است.

با غیرواگیر های بیماری با مبارزه و پیشگیری گروه مدیر

اینکه به پزشکاشاره تجویز بدون داروها این مصرف

بانوان به دهد، افزایش را آن خطرات کرد:می‌تواند توصیه

تنظیم برای چه ال‌دی مانند ضدبارداری قرص‌های از استفاده

باید تنها بارداری، از پیشگیری برای چه و قاعدگی چرخه

با مشورت پزشک انجام شود.
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