
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

رئیس گروه بهداشت روانی، اجتماعی و پیشگیری از اعتیاد

معاونت بهداشت دانشگاه از برگزاری کمیته حمایت‌های

روانی و اجتماعی در بلایا خبر داد.

دانایی حمید بحران‌هایدکتر در اینکه به اشاره با

نظر به بدیهی امری جسمی سلامت به توجه جنگ و اجتماعی

حیاتی اهمیتی نیز ذهن و روان از محافظت کرد: بیان می‌رسد

دارد. انکارناپذیر بهو تنها نه بحران در روان سلامت حفظ

کمتری آسیب با را دشوار دوران این تا می‌کند کمک افراد

برای لازم توانایی و قدرت آنها به بلکه بگذارند، سر پشت

حمایت از خود، خانواده و جامعه‌ را نیز می‌بخشد.
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مهمترین جامعه روان سلامت داشت: اظهار دانایی دکتر

زمان در خطیر وظیفه این و است پزشکی علوم دانشگاه رسالت

رو این از می‌کند طلب والاتر همتی و مضاعف اهمیتی بحران

معاونت از متشکل دانشگاه اجتماعی روانی حمایت‌های کمیته

تشکیل پژوهشی ، دانشجویی فرهنگی- درمان، بهداشت، های

راهکارهای نظر تبادل و بحث با نمایندگان آن در که شد.

برای اجتماعی روانی، های حمایت ارائه جهت را مشترکی

و بهداشت کادر بانوان بر تاکید با دانشگاه کارکنان

اولیه های کمک موثر خدمات ارائه تقویت و آمادگی و درمان

و ریزی برنامه مردم عموم به بحران شرایط در روانشناختی

مصوباتی را جهت اجرا تعیین کردند.

جامعه در روانی مشکلات شرایطی چنین در گفت: پایان در وی

بروز افراد سوی از متفاوتی واکنش‌های و می‌یابد افزایش

. می‌رود پیش روانی جدی آسیب‌های مرز تا گاه که وظیفهمی‌کند

مداخلاتی و خدمات که است این روان سلامت حوزه متخصصان

چرا دهد، افزایش را جامعه روانی تاب‌آوری که دهند ارائه

به می‌توانند بحران‌ها موقع، به اقدام عدم صورت در که

این در و شوند منجر افراد در روانی ماندگار آسیب‌های

ویژه اههمیت پذیر آسیب افراد به روانی رسیدگی در باید

ای قائل شد.

وضوح به گذشته تجربیات و علمی شواهد افزود: مسئول مقام

نیازمندند؛ ویژه توجه به گروه‌ها برخی که می‌دهند نشان

اختلالات پیش‌زمینه دارای افراد سالمندان، کودکان،

مقدم خط در که درمان و بهداشت کادر همچنین و روان‌پزشکی

جمعی همکاری و همیاری با تا است امید و هستند رسانی خدمت

روان سلامت اختلالات درمان و پیشگیری راستای در موثر گامی

در جامعه داشته باشیم.
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