
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سلامت جامع مراکز در رایگان صورت به روان سلامت کارشناسان

شهری و روستایی آماده خدمت‌رسانی به مردم هستند.

به اشاره با نیشابور، پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون

جهت در معاونت این تلاش‌های بر جامعه، در روان سلامت اهمیت

به شهروندان دسترسی ارتقای و حمایتی زیرساخت‌های تقویت

گفت: و کرد تأکید تخصصی باخدمات سلامت، روان‌شناسان

تشخیص پیشگیری، در حیاتی نقش خود، انسانی و علمی رویکرد

خانواده‌ها و افراد از حمایت و درمانی مداخلات زودهنگام،

دانشگاه بهداشت معاونت راستا، همین در می‌کنند. ایفا

تقویت جهت در توان تمام با نیشابور، پزشکی علوم

در مجرب کارشناسان حضور جمله از روان، سلامت زیرساخت‌های

برداشته گام روستایی، و شهری سلامت جامع خدمات مراکز سطح

است.

۳۱ حاضر، حال در داشت: اظهار محمدی اکبر علی دکتر

پوشش تحت سلامت جامع خدمات مراکز در روان سلامت کارشناس
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میان و زبرخان فیروزه، نیشابور، شهرستان‌های در دانشگاه

دانش از بهره‌گیری با ما همکاران این هستند. مستقر جلگه

سلامت تخصصی خدمات بهداشت، وزارت ابلاغی پروتکل‌های و روز

ارائه مراجعین عموم به رایگان صورت به را روان

می‌نمایند.

افراد در روان سلامت غربالگری خدمات افزود: محمدی دکتر

زمینه‌های در فردی کوتاه‌مدت مداخلات و مشاوره سال، ۵ بالای

و غم سازگاری، مشکلات استرس، وسواس، افسردگی، اضطراب،

و (CBT) شناختی-رفتاری کوتاه‌مدت درمان‌های فقدان؛

و استرس مدیریت هیجان، کنترل زمینه‌های در مهارت‌آموزی

و مواد مصرف در اولیه مداخله و پیشگیری هیجان؛ تنظیم

سطح در زوجین و خانواده مشاوره اعتیاد؛ و رفتاری اختلالات

خودمراقبتی و فرزندپروری زندگی، مهارت‌های آموزش پایه؛

به مبتلا بیماران فعال پیگیری و مراقبت همچنین و روانی؛

روان سلامت خدمتی بسته طبق روانپزشکی شدید اختلالات

می باشد.قابل ارائه توسط کارشناسانجامعه‌نگر (سراج)  

اشاره نیز اورژانسی و حاد شرایط در ویژه مداخلات به وی

تمایل یا افکار مدیریت در ما کارشناسان کرد: بیان و کرد

رعایت با پرخطر، رفتارهای و خودکشی به اقدام خودکشی، به

هستند. خدمت ارائه آماده بحران، در مداخله اصول کامل

طبیعی بلایای و حوادث در روانی-اجتماعی مداخلات همچنین،

خشونت، ترافیکی، حوادث زلزله، سیل، (مانند غیرطبیعی و

سلامت تیم‌های قالب در اجتماعی) و خانوادگی بحران‌های

و مصدومان، و بازماندگان از روانی حمایت بحران، در روان

خدمات دیگر از تاب‌آوری و سازگاری راهکارهای آموزش

فوری ارجاع اورژانسی‌تر، مداخلات به نیاز صورت در ماست.

به مراکز درمانی تخصصی یا بیمارستانی نیز صورت می‌گیرد.

کارشناسان توسط خدمات این کلیه کرد: تأکید مسئول مقام

رسمی دستورالعمل‌های براساس روان، سلامت آموزش‌دیده

مراجعان، اطلاعات کامل محرمانگی حفظ با بهداشت، معاونت

یا جنسی سنی، محدودیت هیچ‌گونه بدون و رایگان صورت به
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مددکاران با نزدیک همکاری همچنین، می‌شود. ارائه بیمه‌ای

از بخشی درمانی، بالاتر سطوح در روان‌پزشکان و اجتماعی

رویکرد جامع ماست.

از پایان در نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون

خدمات دریافت برای آورد بعمل دعوت محترم همشهریان تمام

محل سلامت جامع خدمات مرکز نزدیک‌ترین به روان، سلامت

کنار در ما روان سلامت کارشناسان کنند. مراجعه خود سکونت

کیفیت بهبود به آموزش، و حمایت همراهی، با تا هستند شما

بخش روان، سلامت کنند. کمک شما روان آرامش و زندگی

جدایی‌ناپذیر از سلامت شماست.

مراکز آدرس از اطلاع برای می‌توانند گرامی شهروندان

نمایند.کلیک خدمات جامع سلامت اینجا
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