
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست گروه اموزش و ارتقا سلامت معاونت بهداشت نیشابور

از برگزاری اولین جلسه خودمراقبتی سازمانی در سال 1405

خبر داد.

 

سلامت ارتقای و آموزش گروه خودمراقبتیسرپرست جلسات گفت:

راستای در سلامت ارتقای و آموزش گروه توسط سازمانی

و غیردولتی دولتی، های سازمان نمایندگان توانمندسازی

این آموزشی منابع و برگزار فصلی بصورت تولیدی های شرکت

بارگذاری سازمانی خودمراقبتی مجازی کانال در جلسه

می‌گردد.

بیان بر علاوه جلسات این در کرد: بیان اصفهانیان حمیده

عملیاتی برنامه اجرای و تنظیم نحوه سلامتی، های آموختنی

قرار نظر تبادل و بحث مورد سازمانی‌ سلامت ارتقای مشارکتی

می گیرد.

جلسات برای مدرس تامین و هماهنگی افزود: اصفهانیان
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گروه همکاری با سال طی در ها شرکت و سازمانها در آموزشی

های فنی این معاونت پیگیری می گردد .

نمایندگان از تفر 45 حضور با جلسه این کرد: تصریح وی

سمن و تولیدی های شرکت ، کارخانجات ، ها سازمان ادارات،

موضوعات بیان به مدرسین و برگزار سلامت حوزه در فعال های

آموزشی به شرح ذیل پرداختند.

-خودمراقبتی و سلامت روان 

مراکز در شده ارائه مراقبتی خدمات و سالمندان -مراقبت

خدمات جامع سلامت

و درمان تا پیشگیری از سرطان علیه هم با پویش -معرفی

نیست» تنها درتسکین«هیچکس خودمراقبتی راهنمای و

پیشگیری و کنترل سرطان 

 -نحوه صحیح نگهداری و مصرف نمک یددار

 -اهمیت مصرف نان کامل

مقام مسئول در پایان به نمایندگان حاضر در جلسه یک جلد

کتاب راهنمای خودمراقبتی در پیشگیری و کنترل سرطان ،

جهت بهره برداری و آموزش کارکنان ، مراجعین تحویل شد.
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