
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

گرامیداشت ضمن بهداشت معاونت تغذیه بهبود گروه رئیس

به اشاره با جوان" ایران برای همه " شعار با جمعیت هفته

خدمات آمار توجه قابل رشد از جامعه، سلامت سطح ارتقای

مشاوره‌ای تغذیه در سال ۱۴۰۴ نسبت به سال گذشته خبر داد.

مشاوره‌های به دسترسی افزایش به کلاهدوز مریم مهندس

جوان سنی گروه‌های در ها مشاوره آماری جهش و تغذیه تخصصی

و میانسال و نیز مدیریت بهتر بیماری‌های مزمن تاکید کرد.

این مشاوره‌ای فعالیت‌های روند از گزارشی طی کلاهدوز،

سال در شده ثبت مشاوره‌ای خدمات میزان کرد: بیان واحد،

رسیده مورد ۴۱,۷۹۷ رقم به افزایش، درصد ۱۸.۲۷ با ۱۴۰۴

بهبود نشان‌دهنده مورد) ۳۵,۳۳۹) ۱۴۰۳ سال به نسبت که است

فرآیندهای ارائه خدمت می باشد.

نکات از یکی داشت: اظهار آمارها دقیق‌تر تحلیل با وی

به مراجعه الگوی تغییر جاری، سال در اهمیت حائز بسیار

۲۲۳ خیره‌کننده جهش یک شاهد ما است. تغذیه کارشناسان
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نفر ۵۷۶ از که هستیم شده مشاوره جوانان تعداد در درصدی

این است. رسیده ۱۴۰۴ سال در نفر ۱,۸۶۱ به گذشته سال در

سبک به جوان نسل توجه و آگاهی افزایش نشان‌دهنده موضوع

زندگی سالم است.

مشارکت چشمگیر افزایش به تغذیه بهبود گروه رئیس

درصد ۷۸.۹۲ (با میانسالان جمله از دیگر سنی گروه‌های

و کرد اشاره افزایش) درصد ۵۵.۹۹ (با سالمندان و افزایش)

درصدی، ۴۰ تقریباً رشدی با نیز نوجوانان بخش در افزود:

موفق شدیم بازه سنی وسیع‌تری را تحت پوشش قرار دهیم.

از غیرواگیر، بیماری‌های بخش در کلاهدوز مریم مهندس

تصریح و داد خبر مزمن بیماری‌های مدیریت وضعیت بهبود

۳۹.۶۷ با دیابتی بیماران با مرتبط مشاوره‌های تعداد کرد:

بیماران و درصد ۳۴.۲۲ با خون فشار به مبتلا بیماران درصد،

رشد، درصد ۳۹.۸۰ با خون) چربی (اختلال دیس‌لیپیدمی دچار

از پیشگیری و کنترل جهت در ما موفق استراتژی نشان‌دهنده

عوارض این بیماری‌ها از طریق مداخلات تغذیه‌ای است.

بر آتی سال در اصلی تمرکز کرد: خاطرنشان پایان در وی

و آسیب‌پذیر گروه این در مشاوره‌ای برنامه‌های تقویت

مزمن بیماری‌های و سنی گروه‌های سایر در صعودی روند تداوم

صحیح تغذیه بر تکیه با جامعه عمومی سلامت تا بود خواهد

ارتقا یابد.
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