
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

دانشگاه غیرواگیر بیماری‌های کنترل و پیشگیری گروه مدیر

کم‌کاری غربالگری برنامه اگر گفت: نیشابور پزشکی علوم

محکوم نیشابوری نوزاد ۴۸۷ نمی‌شد، اجرا نوزادان تیروئید

به ناتوانی ذهنی برگش ناپذیر بودند.

برنامه این اجرای روند به اشاره با دستجردی زهرا دکتر

نیشابور در نوزادان تیروئید کم‌کاری غربالگری کرد: بیان

حدود پوشش با ،۱۴۰۴ سال پایان تا و شده آغاز ۱۳۸۵ سال از

شناسایی را ابتلا مورد ۴۸۷ است توانسته نوزاد، هزار ۱۷۵

در مهمی نقش اقدام، این دهد. قرار درمان تحت بلافاصله و

داشته کودکان سلامت حفظ و جدی عوارض بروز از پیشگیری

است.

است وضعیتی نوزادان، تیروئید کم‌کاری اینکه بیان با وی

هورمون کافی اندازه به نوزاد تیروئید غده آن در که

مغز تکامل و رشد برای هورمون این افزود: نمی‌کند، تولید

ضریب کاهش به منجر می‌تواند آن کمبود و است ضروری نوزاد
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شود. جدی مشکلات سایر و کم‌شنوایی ذهنی، ناتوانی هوشی،

جایگزین درمان و به‌موقع تشخیص با بیماری این خوشبختانه

می‌توانند نوزادان و است کنترل قابل به‌راحتی هورمونی،

زندگی کاملاً طبیعی داشته باشند.

غربالگری طلایی» «زمان اهمیت به اشاره با دستجردی دکتر

و ساده آزمایش این انجام برای زمان بهترین کرد: تصریح

تست، این به‌موقع انجام است. نوزاد روزگی ۵ تا کم‌هزینه،۳

آسیب‌های و هنگام دیر درمان سنگین هزینه‌های از

جبران‌ناپذیر در آینده جلوگیری می‌کند.

در غیرواگیر بیماری‌های کنترل و پیشگیری گروه مدیر

ارائه‌دهنده مراکز در همکاران تلاش‌های از تشکر ضمن پایان

حاضر حال در کرد: اظهار غربالگری، مراکز به‌ویژه خدمت،

کتونوری فنیل تیروئید، کاری کم غربالگری با همزمان

با زودی به است امید و شود می انجام نوزادان کلیه نیزجهت

گام بتوانیم ارثی، متابولیک بیماری 53 غربالگری اجرای

بزرگی در سلامت نوزادان و کودکان شهرمان برداریم.
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