
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری مدیرگروه

جهانی «هفته در گفت: نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت

نوزادان غربالگری تخصصی کارگاه تیروئید»، اطلاع‌رسانی

و بهنگام تشخیص غربالگری، مراحل تمام صحیح انجام هدف با

کم‌کاری از ناشی دیرهنگام درمان عوارض از پیشگیری

تیروئید و فنیل‌کتونوری برگزار شد.

ارتقای را کارگاه این برگزاری از هدف دستجردی زهرا دکتر

همکاران تخصصی مهارت‌های افزایش و نوزادان سلامت شاخص‌های

موجود، چالش‌های بررسی گفت: و دانست غربالگری مراکز

جهت هم‌افزایی و مراحل تمام در صحیح غربالگری انجام

سطح در نوزادان غربالگری صددرصدی پوشش به دستیابی

دانشگاه از دیگر اهداف کلیدی این نشست بود.

بیماری‌های تشخیص در زمان‌ حیاتی اهمیت بر تأکید با وی

نمونه‌گیری برای طلایی زمان کرد: بیان متابولیک و غدد

درمان آغاز و زودهنگام تشخیص است. روزگی ۵ تا ۳ نوزادان،
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عوارض از پیشگیری راه تنها روزگی، ۲۸ از قبل

نوزادان در جسمی و ذهنی ناتوانی‌ همچون جبران‌ناپذیری

مبتلا است.

افزود: غیرواگیر های بیماری کنترل و پیشگیری مدیرگروه

جامعه هدفمند آگاهی بر کارشناسان کارگاه، این ادامه در

آموزش شده، مطرح کلیدی راهبردهای از یکی کردند. تأکید

است. بارداری سوم و اول سه‌ماهه در باردار مادران هدفمند

از یکی نوزاد، تولد از پیش خانواده‌ها به آگاهی‌بخشی

و غربالگری در غیبت نرخ کاهش برای استراتژی‌ها مؤثرترین

اطمینان از انجام به‌موقع آن است.

تحلیل با که کارگاه این کرد: نشان خاطر دستجردی دکتر

همراه علمی دستاوردهای آخرین ارائه و اجرایی روندهای

همکاران تلاش‌های از قدردانی برای را فرصتی بود،

چنین برگزاری آورد. فراهم نیز خدمت ارائه‌دهنده

سطح ارتقای راستای در مهم گامی سلامت، نظام در دوره‌هایی

بیماری‌های بار کاهش و نوزادان مراقبت خدمات کیفی

غیرواگیر در نسل آینده محسوب می‌شود.
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