
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاونت مدارس و خانواده سلامت جمعیت، جوانی گروه رئیس

اهمیت بر تأکید با نیشابور پزشکی علوم دانشگاه بهداشت

Tمامایی بحرانی شرایط در علمی مدیریت و سریع واکنش

مدیریت داشت: درهوشمندانهاظهار به‌موقع و دقیق ،

مرگ‌ومیر کاهش در عامل مهم‌ترین مامایی، اورژانس‌های

زایمان و بارداری از ناشی عوارض از پیشگیری و مادران

است.

حیاتی علائم سریع شناسایی گفت: عربخانی احمد دکتر

از پس خونریزی همچون شرایطی در فوری اقدام و ناپایدار

جمله از بارداری خون فشار اختلالات و (PPH) زایمان

مادر جان حفظ در تعیین‌کننده‌ای نقش نه‌تنها پره‌اکلامپسی،

نیز نوزاد سلامت تثبیت و تأمین زمینه‌ساز بلکه دارد،

خواهد بود.

مراقبت‌های گسترده ابعاد به اشاره با عربخانی دکتر

روان سلامت جسمی، مداخلات کنار در کرد: تصریح مامایی

مامایی جامع مراقبت‌های اساسی ارکان از یکی نیز مادران

یکی عنوان به (PPD) زایمان از پس افسردگی می‌رود. شمار به

روند می‌تواند تأثیرگذار، بسیار اما پنهان چالش‌های از
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را فرزند و مادر میان عاطفی پیوند کیفیت و نوزاد تکامل

به‌شدت تحت تأثیر قرار دهد.

در اختلال این زودهنگام تشخیص داد: ادامه عربخانی دکتر

به‌موقع ارجاع و زایمان از پس مراقبت‌های روتین مراجعات

و مهم مسئولیت‌های جمله از روان، سلامت متخصصان به مادران

که اقدامی است؛ بهداشتی مراکز در شاغل ماماهای خطیر

و خانوادگی بحران‌های بروز از پیشگیری در می‌تواند

اجتماعی نقشی مؤثر ایفا کند.

اشاره با مدارس و خانواده سلامت جمعیت، جوانی گروه رئیس

بالینی مهارت‌های و تخصصی دانش سطح ارتقای ضرورت به

با و راستا همین در کرد: خاطرنشان بهداشت حوزه ماماهای

کارگاه ماما، همکاران بیشتر هرچه توانمندسازی هدف

افسردگی غربالگری و مامایی اورژانس‌های مدیریت آموزشی

پس از زایمان برگزار شد.

خانم تدریس با که تخصصی دوره این در افزود: مسئول مقام

و مامایی علمی هیئت اعضای از ملازاده خانم احمدی، صادق

شرکت‌کنندگان شد، برگزار روانپزشکی متخصص دانایی دکتر

با مواجهه زمینه در کشوری دستورالعمل‌های تازه‌ترین با

آشنا زایمان از پس افسردگی مبحث و مامایی اورژانس‌های

شدند. 
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