
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت از برگزاری

کمیته برون بخشی برنامه حمایتی -مشارکتی  زنان باردار

وشیرده وکودکان زیر 5سال مبتلا به سوء تغذیه با حضور

معاونت  فنی  ،مسئولین برنامه در ادارات کمیته امداد

امام خمینی (ره) نیشابور ،زبرخان ،فیروزه خبر دادند.

مهندس لیلا شورورزی ضمن تقدیر از همکاری مسئولین برنامه

در کمیته امدادامام خمینی (ره) در اجرای طرح وبا تاکید

برافزایش همکاری وتعامل بیشتر در سال 1400 در جهت اجرای

کامل ومنظم برنامه ها گفت: سوءتغذيه يكي از مشكلات تغذيه

اي شايع در كودكان زير 5 سال می باشد و از پيامدهاي

نامطلوب سوء تغذيه در كودكان مي توان به اختلال در رشد و

تكامل مغزي و جسمي، تضعيف سيستم ايمني بدن و افزايش

موارد مرگ و مير ،افزايش هزينه هاي درماني و مراقبت هاي

پزشكي، افت تحصيلي ،...نام برد و همچنین سوء تغذیه در

مادران باردار  منجر به تولد نوزاد با وزن کم  ،افزایش

سقط جنین ،ومرده زایی ،.. خواهد شد.  

وی در ادامه افزودند: یکی از برنامه های تاثیر گذار بر

توقف چرخه فقر وسوءتغذیه، برنامه کمکهای غذایی به شکل

سبد غذایی می باشد دراین برنامه کودکان ومادران باردار

مبتلا به سوء تغذیه درخانوارهای نیازمندتوسط مراکز
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خدمات جامع سلامت شناسایی وجهت دریافت سبد غذایی به

کمیته امداد امام خمینی (ره)معرفی می شوند که در سال

جاری 350کودک و 452مادر بارداروشیرده مدت یکسال ماهانه

بن کارت غذایی دریافت خواهند کرد. 

 مهندس لیلا شورورزی در پایان ابراز امیدواری کردندکه با

اجرای موفق برنامه های مداخله ای حمایتی ومشارکتی ،

کاهش چشمگیری  در کاهش سوءتغذیه شاهد باشیم.
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