
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

در راستای پایش عوامل خطر بیماری‌های غیرواگیر، نهمین

دوره‌ی این پیمایش ملی در بازه‌ی زمانی ۲ تا ۲۵ آبان ماه

۱۴۰۵، در سطح کشور و در  جمعیت تحت پوشش دانشگاه علوم

پزشکی نیشابور اجرایی خواهد شد.

دکتر هدیه شیرازی‌نیا، معاون فنی معاونت بهداشت دانشگاه

علوم پزشکی نیشابور، با تأکید بر اهمیت این پیمایش،

اظهار داشت: «این پیمایش، ابزاری استراتژیک برای تولید

داده‌های معتبر، استاندارد و قابل مقایسه است. هدف از

اجرای این دوره ، فراهم کردن شواهد علمی دقیق درباره

عوامل خطر رفتاری، جسمانی و بیولوژیک/متابولیک است تا

بتوانیم مداخلات پیشگیرانه و سیاست‌گذاری‌های سلامت را بر

پایه واقعیت‌های موجود و با دقت بالا طراحی شود.»
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این پیمایش که پیش‌تر هشت دور موفق در سال‌های ۱۳۸۳ تا

۱۴۰۰ در کشور اجرا شده است، در سال جاری با رویکردی

جامع‌تر، در سه گام عملیاتی شامل پرسشگری از طریق

پرسشنامه، سنجش‌های جسمانی و سنجش‌های آزمایشگاهی انجام

می‌گیرد تا تصویری دقیق از وضعیت سلامت جامعه ارائه دهد.

خانم تهمینه آگاه، مدیر اجرایی برنامه پایش، با اشاره

به آمادگی تیم اجرایی دانشگاه، افزود: «در راستای تضمین

کیفیت و دقت داده‌ها، کارگاه‌های آموزشی تخصصی برای

پرسشگران برگزار شده است. هدف ما این است که تمامی

پرسشگران با آگاهی کامل از پروتکل‌های استاندارد، نسبت

به اجرای این پیمایش اقدام کنند تا خروجی کار، داده‌هایی

باشد که بتوان از آن‌ها برای ارزیابی دقیق برنامه‌های

سلامت استفاده کرد.»

این پیمایش با هدف شناسایی دقیق عوامل خطر بیماری‌های

غیرواگیر، نقشی کلیدی در برنامه‌ریزی‌های آتی برای بهبود

سلامت جمعیت و کاهش بار بیماری‌ها در منطقه ایفا خواهد

کرد.
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