
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشت، از برگزاری کارگاه آموزشی تخصصی «زایمان

فیزیولوژیک» ویژه ماماهای شاغل در مراکز خدمات جامع

سلامت خبر داد.

 

دکتر احمد عربخانی با تأکید بر اهمیت ارتقای توانمندی

های تخصصی ماماها،گفت: ارتقای دانش و مهارت‌های عملی

ماماها در حوزه زایمان فیزیولوژیک و مدیریت مراقبت‌های

دوران بارداری، زیربنای اصلی در بهبود کیفیت خدمات

ارائه‌شده و تضمین سلامت مادر و نوزاد است.

دکتر عربخانی با تبیین محورهای علمی این کارگاه بیان

کرد: در این دوره آموزشی، موضوعاتی نظیر اصول زایمان

فیزیولوژیک، راهکارهای ترویج زایمان طبیعی، مدیریت

فشارخون بارداری، شناسایی علائم هشداردهنده و

پروتکل‌های ارجاع به‌موقع موارد پرخطر مورد توجه قرار
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گرفت.

وی خاطرنشان کرد: توانمندسازی مستمر ماماهای مراکز

خدمات جامع سلامت و به‌روزرسانی دانش تخصصی آنان، از جمله

اقدامات راهبردی در پیشگیری از عوارض قابل اجتناب

بارداری و ارتقای شاخص‌های سلامت مادر و نوزاد در سطح

جامعه است.
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