
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد  دانشکده علوم پزشکی نیشابور از

برگزاری کارگاه آموزشی تشخیص و مراقبت اختلالات سوء مصرف مواد، دخانیات

و الکل برای کارشناسان  سلامت روان شهرستان های نیشابور، فیروزه و

زبرخان خبرداد.

دکتر محمد آذینی ادامه داد : هدف از برگزاری این کارگاه آموزشی ارتقای

آگاهی کارشناسان سلامت روان در حوزه ی پیگیری از سوء مصرف مواد، دخانیات

و الکل می باشد و انتقال مطالب به پرسنل زیرمجموعه و در نایت ارتقای

سواد سلامت روان در این حوزه در گروه های هدف برنامه می باشد.

کارشناس برنامه پیشگیری از اعتیاد گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد

ادامه داد : تعریف واژه ها و کلیات برنامه و آشنایی با چارچوب برنامه و

پیشگیری از مصرف مواد و همچنین مراقبت و پیگیری افراد با اختلالات مصرف

مواد و مهارتهای پایه مشاوره از جمله مباحثی بود که توسط مدرسین عنوان

شد.

مهدیه خالقی پور در پایان گفت: استفاده از روانشناسان در آموزش دادن از

مباحث شیوه ای است که در این کارگاه انجام شد و راهکار مهمی برای ارتقای

توانمندی های روانشناسان در زمینه ی مهارتهای تدریس و سخنرانی می باشد

که برنامه ریزی برای استمرار آن صورت خواهد گرفت.
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