
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت دانشکده علوم

پزشکی نیشابور از شرکت در آئین گشایش طرح های "راه اندازی خط مشاوره

تلفنی ترک دخانیات" و "راه اندازی سامانه خودارزیابی روانشناختی" در

هفتم تیر ماه سال جاری  خبر داد.

دکتر محمد آذینی درگفت و گو با وب دا گفت: دفتر سلامت روان، اجتماعی و

اعتیاد معاونت بهداشت وزارت با همکاری نمایندگی سازمان بهداشت جهانی و

مرکز سلامت محیط و کار  دو طرح آزمایشی در دستور بهره برداری دارد که

شامل "راه اندازی خط مشاوره تلفنی ترک دخانیات" و "راه اندازی سامانه

خود ارزیابی روانشناختی" می باشد.

وی ادامه داد : با استفاده از سامانه خودارزیابی و روانشناختی، مردم از

وضعیت روانشناختی خود و استرس های زندگی به ویژه در دوران همه گیری

بیماری کرونا مطلع شده و از آموزش ها و راهنمایی های موجود در این

سامانه بهره مند می گردند

مدیرگروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد با بیان سامانه خودارزیابی

روانشناختی در حال حاضر برای مردم قابل دسترسی است  افزود: همشهریان

گرامی میتوانند با مراجعه به آدرس ir.gov.salamat.www با مطرح کردن مشکلات

روانشناختی خود، اطلاعات لازم در خصوص دریافت مشاوره و مراجعه به مراکز

بهداشتی و درمانی را دریافت کنند.
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دکتر محمد آذینی  همچنین درمورد راه اندازی خط مشاوره ای نیز گفت:  پزشک

و روانشناس مرکز معین ترک دخانیات، آموزش های لازم را دریافت کرده اند و

به محض دریافت دستورالعمل های مربوطه از وزارت، این مرکز راه اندازی

شده و اطلاع رسانی خواهد شد.

این مقام مسئول در انتها اظهار امیدواری کرد با فعالیت مرکز ترک

دخانیات شاهد کاهش خطر و کاهش شیوع در مصرف دخانیات در جامعه باشیم.

این جلسه با حضور معاون اجرایی معاونت بهداشت، مدیرگروه بهداشت محیط،

مدیر و کارشناسان گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد و همچنین پزشک و

روانشناس مرکز معین ترک دخانیات از معاونت بهداشت دانشکده علوم پزشکی

نیشابور برگزار شد.
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