
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشکده علوم پزشکی نیشابور از فرارسیدن هفته جهانی

ترویج تغذیه با شیرمادر از دهم مرداد ماه  مصادف با یکم  آگوست خبرداد.

دکتر عصمت تقی آبادی در گفت و گو با وب دا  بیان کرد: همه ساله از یکم الی

ششم آگوست مصادف با دهم تا شانزدهم مرداد ماه  به عنوان هفته جهانی

شیرمادر نامگذاری و امسال نیز با شعار "حمایت از تغذیه با شیرمادر،

مسئولیت مشترک " همراه شده است .

وی گفت: هفته جهاني شيرمادر بخشي از بسيج همگاني به منظور افزايش آگاهي

هاي عمومي در مورد اهميت تغذيه باشيرمادر، فراهم كردن اطلاعات و حمايت

از تغذيه باشيرمادر است. برگزاری هفته جهانی شیرمادر فرصتی برای اطلاع
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رسانی به جامعه، یادآوری ارزش های تغذیه باشیرمادر برای مادران و

خانواده ها و نیز تجدید پیمان برای ارتقاء عملکردها در راستای تامین

سلامت مادران و شیرخواران است .

مدیر گروه سلامت جمعیت، خانواده و مدارس در ادامه افزود: با توجه به

اینکه تغذیه با شیر مادر یکی از حقوق بشر است که باید مورد احترام قرار

گرفته ، حفظ شده و تحقق یابد ؛ شعار سال جاری فرصتی برای جبران این غفلت

فراهم می کند.

فاطمه بوژآبادی بیان کرد:  با وجود همه گیری covid 19  که نظام سلامت و

زندگی اجتماعی مردم را در اغلب کشورهای جهان درگیر کرده است ، لازم است

از این جنبه نیز به شعار مذکور پرداخته شود و وقت آن است که همگی برای

حفظ و حمایت از تغذیه با شیر مادر نسبت به اطلاع رسانی ، تثبیت، مشارکت و

توجه بیشتر اقدام کنیم.

وی در انتها بیان کرد: تغذیه با شیر مادر می تواند تضمین کننده بقا ،

سلامتی و رفاه فرزندان و خانواده های آنها باشد و در دستیابی به اهداف

توسعه پایدار نقش مهمی ایفا کند.
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