
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

گروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت دانشکده علوم مدیر 

پزشکی نیشابور بیان کرد: سواد سلامت میزان توانایی افراد در کسب اطلاعات

در مورد خدمات اولیه بهداشتی است تا سهمی در سلامت خود داشته و تصمیم های

درست در این زمینه اتخاذ نمایند.

دکتر محمد آذینی در گفتگو با وبدا گفت: بانوان با توجه به نقش های متعدد

و مؤثری که در جامعه بر عهده دارند باید در جهت ارتقای سواد سلامت بیشتر

تلاش نمایند و با توجه به همه گیری بیماری کرونا و آسیب پذیری بیشتر

زنان، اهمیت این موضوع بیشتر مشخص می شود.

کارشناس سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت دانشکده علوم

پزشکی نیشابور در ادامه گفت: با تاکید بر نقش مهمی که زنان درسلامت خود،

خانواده و جامعه دارند ضروری است تا برنامه ریزی آموزشی در زمینه

این گروه مهم انجام شود.سواد سلامت ارتقای

دکتر زهره فروزش افزود: با توجه به همه گیری کرونا و اینکه بیشتر اطلاعات

از طریق فضای مجازی کسب می شود لزوم آماده سازی بسترهای اینترنتی که

حاوی اطلاعات دقیق و فاقد اطلاعات غیرعلمی و عاری ازشایعات باشد بیش از

پیش ضرورت دارد.

وی در پایان بیان کرد: از راهکارهای دیگر ارتقای سلامت روان زنان می توان

به تولید محتواهای آموزشی بر اساس نیازها و ویژگی های این گروه اشاره

کرد که باید مد نظر قرارگیرد.
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