
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیرگروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت دانشکده علوم

پزشکی نیشابور از برگزاری کمیته تخصصی سلامت روان، ذیل کارگروه

دانشگاهی پیشگیری از آسیب‌های اجتماعی خبر داد.

دکتر محمد آذینی در گفتگو با وبدا گفت: ارتقای سلامت روان، در کنترل و

کاهش آسیب‌های روانی  اجتماعی و حفظ نظم اجتماعی و در نهایت تأمین امنیت

اجتماعی نقش موثری دارد و به همین منظور کارگروه تخصصی سلامت روان در

راستای طرح تقسیم کار ملی با حضور اعضاء و با میزبانی معاونت بهداشت در

روز شنبه 27 آذرماه 1400 برگزار شد.

وی در ادامه بیان کرد: براساس آخرین تحقیقات انجام شده در کشور، می‌توان

گفت که تقریباً از هر سه نفر، یک نفر به نحوی از مشکلات روانی رنج می‌برد و

با این حال دو سوم افراد مبتلا در کشور، از مداخلات بهداشتی درمانی

بهره‌مند نمی‌شوند. بنابراین برنامه‌ریزی دقیق و جدی برای افزایش سطح

ارتقای خدمات سلامت روان و بهبود کیفیت آن از اهمیت ویژه‌ای برخوردار

است.

کارشناس برنامه پیشگیری از آسیب های اجتماعی نیز بیان کرد: در ابتدای

جلسه گزارشی از  فعالیت‌ها و عملکرد گروه سلامت روان در سال‌های قبل و 6

ماهه اول 1400 ارائه شد و در ادامه به بررسی مصوبات جلسه قبل پرداخته شد

و سیاست‌ها و راهکارهای ارتقای سلامت روان مورد بحث قرار گرفت.

دکتر زهره فروزش در ادامه اشاره کرد: در پایان جلسه پس از بحث و تبادل

نظر و ارائه ی پیشنهادات، مصوباتی در زمینه ارتقای سلامت روان به تصویب

رسید و اعضای حاضر موظف به اجرای مصوبات و ارائه گزارش در جلسه بعدی

شدند.

وی همچنین اظهار کرد: این کمیته به صورت رسمی هر سه ماه یک‌بار تشکیل می

شودکه بنا به ضرورت جلسات فوق‌العاده خواهد داشت و عملکرد آن در کارگروه

دانشگاهی پیشگیری از آسیب های اجتماعی بررسی می‌شود و امیدواریم با

همکاری همه ی دستگاه‌ها، ادارات و سازمان‌های مربوطه گام‌های مؤثری در

ارتقای سلامت روان جامعه‌ی تحت پوشش و کاهش رفتارهای پرخطر برداشته شود و

شاهد جامعه‌ای سالم، پویا و پرنشاط باشیم.
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