
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

برگزاری از بهداشت معاونت جامعه تغذیه بهبود مدیرگروه

مادران مشارکتی حمایتی برنامه اجرای مشترک کمیته

نیازمند خانوارهای در سوءتغذیه به مبتلا شیرده و باردار

خبر داد.

تغذیه اهمیت به توجه با کرد: عنوان شورورزی لیلا مهندس

کمیته این کودک، و مادر سلامت بر شیرده و باردار مادران

خمینی امام امداد کمیته درمان مسئول کارشناس حضور با

بهبود گروه کارشناسان و مادران برنامه کارشناسان (ره)،

تغذیه جامعه معاونت بهداشت برگزار شد.

بنیاد همکاری با 1391 سال از برنامه این کرد: تصریح وی

کمیته همکاری با برنامه 1399 سال از و است شده آغاز علوی

600 حاضر حال در و کرده پیدا تداوم (ره) خمینی امام امداد

تحت نیشابور پزشکی علوم دانشگاه در شیرده و باردار مادر

پوشش این برنامه هستند.

نشان خاطر بهداشت معاونت جامعه تغذیه بهبود گروه مدیر

چهارمکرد: ماه ابتدای از باردار مادران حمایتی برنامه

جمله از و گیرد برمی در را زایمان از پس ماه 6 تا بارداری
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علاوه حمایتی، های بسته دریافت جهت مادران انتخاب شرایط

های شاخص از یکی حداقل داشتن نامطلوب، مالی وضعیت بر

در گرم 11 از کمتر هموگلوبین ،20 از کمتر BMI) سوءتغذیه

بارداری، دوران در مطلوب حد از کمتر گیری وزن لیتر، دسی

چندقلویی) می باشد.

زیاد به توجه با کرد امیدوراری ابراز شورورزی مهندس

و حمایتی طرح از استفاده شرایط واجد مادران تعداد بودن

اختصاصی، سهمیه بودن خیرین،کم حمایت جلب با بتوان

های برنامه پوشش تحت را بیشتری شیرده و باردار مادران

تغذیه ای قرار داد.
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