
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

دانشگاه بهداشت معاونت جامعه تغذیه بهبود مدیرگروه

برنامه اجرایی کمیته برگزاری از نیشابور پزشکی علوم

در چاقی و وزن اضافه کنترل و پیشگیری (برنامه اکو ایران

سال ۶ تا ۳ کودکان تغذیه بهبود برنامه و ونوجوان) کودکان

در مهدهای کودک خبر داد.

مهندس لیلا شورورزی گفت: با توجه به روند رو به افزایش

چاقی کودکان و احتمال تداوم آن در بزرگسالی، در سال

۲۰۱۵، سازمان جهانی بهداشت با تشکیل کمیته ای برنامه

Childhood Ending) پایان دادن به اضافه وزن کودکان

Obesity) ECHO چاقی و وزن اضافه کنترل و پیشگیری برای را

کودکان و نوجوانان در سال ۱۳۹۸ تا ۱۴۰۴ پیشنهاد کرده

است که در همین راستا کمیته اجرایی طرح مذکوربا هدف

اعلام جزئیات برنامه، بررسی چالش های موجود در جهت

ارتقای سلامت کودکان در مهدهای کودک و مدارس زیرپوشش

دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، و بررسی موانع و مشکلات

اجرای طرح برگزار گردید.
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وی تصریح کرد: معاونت بهداشت نیشابور در نظر دارد با

انجام برنامه ریزی های لازم و هم اندیشی و همکاری با

شرکای سلامت خود در سایر سازمان ها،  جلسه توجیهی برنامه

ایران اکو و تغذیه کودکان مهد کودک ویژه موسسین و

مدیران مهدهای کودک را برگزار نماید ودر مراحل بعدی

محتواهای آموزشی لازم در خصوص تغذیه کودکان را تهیه

وبرای آموزش وپرورش ومدارس و مهدهای کودک ارسال نماید.

مهندس شورورزی بارگزاری مطالب آموزشی در فضای مجازی

ویژه مربیان و مدیران مهدهای کودک و پیش دبستانی ها، و

نظارت برمواد غذایی توزیع شده در پایگاه های تغذیه

سالم،  مدارس را از مراحل بعدی اجرای این طرح برشمرد و

ابراز امیدواری کرد تا با انجام این گونه طرح های مهم و

تاثیرگزار بتواند گامی در راستای کاهش اضافه وزن وچاقی

در کودکان بردارد.

این جلسه با حضور کارشناس مسئول واحد سلامت آموزش وپرورش

فاطمه سوقندی، کارشناسان واحد آموزش ابتدایی و مهدهای

معاون فنی معاونت بهداشت دکتر کودک آقای بوژمهرانی،

مدیر گروه بهبود تغذیه مهندس شورورزی،عصمت تقی آبادی، 

ارشناس کارشناس گروه بهبود تغذیه خانم نقیبی نیکو و ک

واحد کودکان معاونت بهداشت نیشابور خانم بادیانی در

دفتر معاون بهداشت دانشگاه برگزار شد.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

