
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

مدیر گروه بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت دانشگاه

کمیته فرعی برون بخشی علوم پزشکی نیشابور از برگزاری 

در راستای سند بهبود تغذیه با محوریت اضافه وزن و چاقی 

ملی بیماری‌های غیرواگیر خبر داد.

 

ملی سند گفت: وبدا با گفتگو در کلاهدوز مریم مهندس

ساله‌ای ۱۰ چشم‌انداز غیرواگیر بیماری‌های از پیشگیری

در مزمن بیماری‌های نرخ کاهش و سلامت سطح افزایش برای

جامعه تغذیه بهبود کمیته و می‌کند پیش‌بینی ایرانی جامعه

یکی از کمیته‌های فرعی پیشبرد اهداف این سند است.

آن اهداف و ملی سند جلسه، این در افزود: کلاهدوز مهندس

اضافه و چاقی در تغذیه نقش و شد داده توضیح حاضرین برای

افراد برای مشکلات این مضرات و سالم تغذیه اصول وزن،

مورد بحث قرار گرفت.
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در وزن اضافه و چاقی افزایشی روند به اشاره با کلاهدوز

نشان خاطر نیشابور شهرستان سطح در مختلف سنی گروه‌های

استرس‌های و ماشینی زندگی دنبال به افزایش این کرد:

روی غیرمناسب غذاهای به افراد اغلب و بوده روزمره

می‌آورند.

دانشگاه بهداشت معاون محمدی، دکتر حضور با فوق جلسه

جهاد شهرداری، ادارات نمایندگان و نیشابور پزشکی علوم

دفتر در پرورش و آموزش و اسلامی ارشاد و فرهنگ کشاورزی،

معاونت بهداشت برگزار شد.
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