
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور در گفتگو با

وبدا ضمن تبریک روز جهانی غذا (24 مهرماه) از شعار این

روز با عنوان" دست در دست هم برای غذاهای سالم‌تر و

آینده‌ای بهتر " خبر داد.

دکتر علی اکبر محمدی بیان داشت: روز جهانی غذا، یادآور

قدرت انتخاب‌های ماست. در روز جهانی غذا، فرصتی دوباره

داریم تا به اهمیت تغذیه سالم، امنیت غذایی و نقش

امسال، با همگانی در ساختن آینده‌ای پایدار بیندیشیم.

شعار «دست در دست هم برای غذاهای سالم‌تر و آینده‌ای

بهتر»، بر همکاری، آگاهی‌بخشی و مسئولیت‌پذیری اجتماعی

در مسیر تغذیه مطلوب تأکید می‌کنیم.

مهندس کلاهدوز تصریح کرد: آینده‌ی بهتر از بشقاب‌های امروز
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آغاز می‌شود و تغذیه سالم تنها یک انتخاب فردی نیست،

بلکه یک مسئولیت جمعی است که با آموزش، حمایت از

تولیدکنندگان محلی، و ترویج سبک زندگی سالم، می‌توانیم

گامی مؤثر در کاهش سوءتغذیه و بیماری‌های مرتبط

برداریم.

مدیر گروه بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت در ادامه

گفت: با دعوت به همکاری جهانی برای ایجاد آینده‌ای

صلح‌آمیز، پایدار، مرفه و دارای امنیت غذایی، و همچنین

تقویت تاب‌آوری سیستم‌های کشاورزی و غذایی در برابر

چالش‌های جهانی (مانند آب و هوای شدید و بحران‌های

اقتصادی) با هم، برای سلامت جامعه و پایداری زمین گام

برداریم.

کلاهدوز در پایان ابراز امیدواری کرد با همکاری مطلوب

همکاران محترم در برگزاری برگزاری برنامه‌های آموزشی،

کارگاه‌های تغذیه، و کمپین‌های آگاهی‌بخش، بتوان مسیر را

جهت دستیابی به جامعه ای سالم تر هموار کرد.
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