
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست معاونت بهداشت و رئیس مرکز بهداشت دانشگاه علوم

پزشکی نیشابور از اجرای مراسم افتتاحیه برنامه طرح

مکمل یاری آهن و ویتامین (د) در مدارس خبر داد.

با داشت: عنوان وبدا با گفتگو در زاده حسین هادی دکتر

نمادین برنامه آهن، یاری مکمل برنامه شروع به توجه

با آموزان دانش (د) ویتامین و آهن یاری مکمل افتتاحیه

در جاری سال آذرماه در پرورش و آموزش اداره همکاری

مدرسه متوسطه اول دخترانه "پدران آسمانی" برگزار شد. 

گفت: بهداشت معاونت تغذیه بهبود واحد مسئول کارشناس

اول متوسطه مقطع در 1383 سال از آهن یاری مکمل طرح اجرای

1392 سال از (د) ویتامین یاری مکمل طرح و دخترانه دوم و

شده آغاز پسرانه و دخترانه دوم و اول متوسطه مقطع در

است.
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طرح این اجرای از هدف داد: ادامه شورورزی لیلا مهندس

در ها مغذی ریز کمبود از ناشی عوارض کنترل و پیشگیری

گروه سنی نوجوانان می باشد.

این اجرای در پرورش و آموزش مساعد همکاری از تشکر ضمن وی

یاری مکمل صحیح اجرای با کرد امیدواری اظهار برنامه،

برنامه این اهداف راستای در مهمی های گام بتوان مدارس

برداشت. 

 این مراسم همراه با اجرای سرود، نقاله خوانی، توصیه

های تغذیه ای در خصوص اهمیت مصرف مکمل های آهن و ویتامین

(د) و عوارض ناشی از کمبود ریز مغذی ها (توسط کارشناس

 نواختن زنگ تغذیه محمدرضا محمودیه به دانش آموزان) و

مکمل یاری آهن، توزیع مکمل های بهداشتی جهت دانش آموزان

بود.
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