
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور با ابراز

خرسندی از حضور پرشور و حداکثری حدود ۳۰۰ نفر از

کارشناسان این معاونت در کارگاه آموزشی "طب ایرانی"،

این رویداد را گامی مؤثر در ارتقای سطح سلامت و اصلاح سبک

زندگی بر اساس آموزه‌های غنی طب ایرانی دانست.

فعال مشارکت از قدردانی ضمن محمدی اکبر علی دکتر

نشان‌دهنده‌ی پررنگ، حضور "این داشت: اظهار کارکنان،

و دانش بهبود راستای در ما همکاران بالای همت و اراده

اصلی هدف است. جامعه سلامت حفظ و پیشگیری حوزه‌ی در عملکرد

ضروری اصل شش کردن عملیاتی و آگاهی ارتقاء کارگاه، این

تندرستی، موسوم به 'سته ضروریه' در طب ایرانی بوده است."

بهداشت معاونت سلامت ارتقا و شبکه توسعه گروه سرپرست

و 'حرکت شامل ایرانی طب در پیشگیری شش‌گانه "اصول افزود:
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و 'استفراغ بیداری'، و 'خواب آشامیدن'، و 'خوردن سکون'،

و هوا و 'آب و وروانی)' روحی (حالات نفسانی 'اعراض احتباس'،

هستند. پرنشاط و سالم زندگی یک داشتن مبنای زیست' محیط

گام‌های می‌توانیم اصول، این ترویج با که داریم باور

بلندی در جهت ارتقای سلامت فردی و اجتماعی برداریم."

و ۲۵ تاریخ‌های در که تخصصی کارگاه این گفت: جعفری مهندس

تدریس با شد، برگزار دانشگاهی جهاد سالن در مردادماه ۲۷

ایرانی، سنتی طب متخصص سپهری‌کیا، دکتر آقای ارزشمند

و مکمل، و طبیعی فرآورده‌های مدیر روانبخش، نادیا مهندس

با بهداشت، معاونت ایرانی طب کارشناس بوژآبادی فاطمه

استقبال بی‌نظیری مواجه گردید.

مدرسین و دست‌اندرکاران تمامی از دانشگاه بهداشت معاونت

و قدردانی غنی و کاربردی مطالب ارائه‌ی برای کارگاه این

در همکاری خاطر به دانشگاهی جهاد سازمان مسئولین از

برگزاری این کارگاه تشکر ویژه کرد.
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