
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشت ازلزوم معاینات رتینوپاتی در نوزادان نارس خبر

داد. 

کرد: عنوان وبدا با گفتگو در مردانی مریم دکتر

در چشم شبکیه عروق بیماری ،(ROP) یا نارسی رتینوپاتی

طبیعی غیر رشد دلیل به بیماری این باشد. می نارس نوزادان

طیف به تواند می نارس، نوزادان چشم شبکیه در خونی های رگ

حدت در اصلاح قابل نقایص از بینایی اختلالات از وسیعی

بینایی تا جداشدن شبکیه و کوری منجر شود.

موارد اغلب در بیماری این که نکته این بر تاکید با وی

معاینات انجام صورت در افزود: است پیشگیری قابل

عدم صورت در و است درمان قابل موقع، به تشخیص و غربالگری

به منجر سرعت به و بوده رونده پیش بیماری موقع، به تشخیص

اولیه مراحل در درمانی اقدامات گردد. می نابینایی

بیماری، انتهایی مراحل در ولی است تر بخش اثر بیماری
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درمان بسیار مشکل و در بعضی موارد غیر ممکن می باشد.

بهداشت معاونت نوزادان سلامت واحد کارشناس حسینی سمانه

هفته 34 از کمتر حاملگی سن با که نوزادانی همه افزود:

کمتر یا کیلوگرم 2 وزن یا و کمتر) یا روز 6 و (33هفته

معاینه نارسی رتینوپاتی نظر از بایست می شوند، می متولد

و غربالگری شوند.

ROP لحاظ از بررسی نیازمند نوزاد که های نشانه و علائم

می باشد به شرح ذیل است:

- کم بودن وزن تولد (2000گرم یا کمتر)

- نیاز به اکسیژن در هفته اول پس از تولد

- وجود مشکلی در سلامتی نوزاد بلافاصله پس از تولد

در نوزادان چشم معاینه حاضر حال در کرد: تصریح وی

دیده دوره پزشکان چشم توسط مشهد الانبیا خاتم بیمارستان

گشاد های قطره از استفاده با ابتدا در که شود می انجام

از استفاده با سپس و کرده باز را مردمک کننده،

حین در دهند. می قرار بررسی مورد را شبکیه افتالموسکوپ

به و دارند نگه را کودک توانند می مادر یا پدر معاینه

درمان به بیمار اینکه از نظر صرف نمایند. کمک معاینه

چشم که فواصلی در مجددا باید خیر یا و باشد داشته نیاز

پزشک مشخص می کند تحت معاینه مجدد قرار گیرند.
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