
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشت نیشابور عنوان کرد: توانمند سازی سالمندان، یک

تلاش حیاتی است.

اعلام سالمندان هفته تبریک ضمن مهماندوست محبوبه دکتر

روز سومین عنوان سالمندان، سازی توانمند و آموزش کرد:

سازی توانمند است. شده گرفته نظر در سالمند هفته

ایجاد بهداشت، جهانی سازمان تعریف براساس سالمندان

سطوح به دستیابی به قادر آن در سالمندان که است شرایطی

جامعه، در فعال مشارکت روانشناختی، و جسمی سلامت بالای

این به دستیابی برای که باشند خودکفایی و استقلال حفظ

توان می را سالمندان در توانمندسازی اقدامات اهداف،

ارائه آنان به سالمندان ویژگی‌های و نیازها با متناسب

نمود.

ادامه در بهداشت معاونت سالمندان سلامت کارشناس برجی

خدمات ارائه مانند اقداماتی مجموعه انجام با کرد: تصریح
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ایجاد مناسب، اطلاع‌رسانی و آموزش حمایتی، سلامتی،

به دسترسی تسهیل اجتماعی، فعالیت‌های و اشتغال فرصت‌های

مشارکت و حقوق تضمین و نیازها با سازگار و سالم محیط‌های

سازی توانمند جهت در توان می اجتماع در سالمندان

ایجاد باعث رویکرد این نمود. ریزی برنامه سالمندان

کاهش و سالمند افراد رضایتمندی ارتقاء مستقل، زندگی

بار وابستگی آنان به دیگران می‌شود.

سازی توانمند کرد: نشان خاطر مهماندوست دکتر پایان در

ما جمعی تلاش نیازمند که است حیاتی تلاش یک سالمندان،

به منحصر های چالش با مقابله آنان، از قدردانی با است.

را ای جامعه میتوانیم حمایتگر، ای جامعه ترویج و فردشان

حفظ را خود سالمند شهروندان استقلال و کرامت که کنیم خلق

های فرصت سالمندان شویم مطمئن که است ما مسئولیت کنیم.

رضایت و هدفمند زندگی تا دارند منابع به دسترسی و یکسان

بخشی را تجربه نمایند.

با جاری سال ماه مهر 14 الی 8 از سالمندان هفته بزرگداشت

حال در سالمندان“ حقوق جهانی اعلان های وعده تحقق شعار

برگزاری است.
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