
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشتشابور بر موضوع سواد رسانه ای که مقدمه ی ارتقاء

سواد سلامت است تاکید کرد.

 

اعلام سالمندان هفته تبریک ضمن مهماندوست محبوبه دکتر

روز پنجمین عنوان سازی، فرهنگ و بخشی آگاهی رسانه، کرد:

در جمعیت شدن سالمند است. شده گرفته نظر در سالمند هفته

طور به مسن افراد جمعیت است. جهانی واقعیت یک حاضر حال

سلامت ارتقاء و حفظ لذا است. افزایش حال در توجهی قابل

در معنوی) و اجتماعی روانی، (جسمی، ابعاد کلیه در آنها

ابزار یک عنوان به سلامت سواد بود. خواهد جهانی اولویت

اطلاعات درک توانایی سلامت، ارتقای و حفظ برای سازی فرهنگ

است. سلامت ارتقای راستای در درست انتخاب هدف با سلامت

افزایش به سلامت سواد داشتن اختیار در با ‌تر سالم زندگی

‌شود. می منجر زندگی کیفیت ارتقای و زندگی به امید

خدمات دهندگان ارائه عهده بر هم سلامت سواد مسئولیت
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بهداشتی و هم خود افراد است. 

ادامه در بهداشت معاونت سالمندان سلامت کارشناس برجی

برای مهم ابزار یک عنوان به تواند می رسانه کرد: تصریح

سالمندان سلامت سواد ارتقاء و سالمندان به رسانی آگاهی

ابزاری توانند می ها رسانه نماید ایفا را خود نقش

متولیان به آنها باشند. سلامت سواد افزایش برای قدرتمند

ای گونه به را سلامتی اطلاعات تا کنند می کمک جامعه سلامت

انتقال مردم به کنند، درک را آن مردم عموم و بیماران که

می همچنین دیجیتال های رسانه جمله از ها رسانه دهند.

متخصصان مستقیم ارتباط برقراری برای عالی راهی توانند

و مردم با یکدیگر باشند.

از برخورداری کرد: نشان خاطر مهماندوست دکتر پایان در

سواد است. سلامت سواد ارتقاء ی مقدمه ای، رسانه سواد

تحلیل، و تجزیه دسترسی، توانایی از عبارتست رسانه

ای رسانه سواد دارای افراد است. رسانه ایجاد و ارزیابی

تلویزیون، از که را ای پیچیده پیامهای توانند می بهتر

کتابها، مجلات، ها، روزنامه اینترنت، رادیو،

دیگر اشکال سایر و موسیقی ویدیویی، بازیهای بیلبوردها،

مهارت ای رسانه سواد کنند. درک کنند، می دریافت ها رسانه

می کمک آنها به که دهد می قرار افراد اختیار در را هایی

بنابر کنند. فکر انتقادی طور به ها رسانه مورد در تا کند

بود خواهند قادر افراد ای، رسانه سواد بودن دارا با این

جهت گیری های احتمالی و اخبار جعلی را تشخیص دهند.

با جاری سال ماه مهر 14 الی 8 از سالمندان هفته بزرگداشت

حال در سالمندان“ حقوق جهانی اعلان های وعده تحقق شعار

برگزاری است.
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