
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست گروه جوانی جمعیت، خانواده و مدارس از ادغام طب

ایرانی در نظام سلامت طبق دستورالعمل وزارت بهداشت باید

در همه دانشگاه‌های کشور محقق شود.

دکتر مریم مردانی افزود: علی‌رغم اینکه در سال‌های اخیر

در کنترل بیماری‌های واگیر موفق بوده‌ایم، تغییر سبک

زندگی، تغییر الگوی تغذیه‌ای، کم تحرکی و تغییر الگوی

خواب موجب شده که بیماری‌های غیرواگیر و مرگ‌ومیر ناشی

ازآن‌ها افزایش پیدا کند.

در ادامه مسئول اجرای برنامه، مهندس مریم کلاهدوز تصریح

کرد: سازمان جهانی بهداشت در راهبرد سال ۲۰۱۴-۲۰۲۳ به

این نتیجه رسید که باتوجه به تقاضا و گرایش مردم به طب

های سنتی و مکمل در دنیا و همچنین کاربرد گسترده در حفظ

سلامتی و پیشگیری از بیماری و سهولت دسترسی و کاهش هزینه
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ها بر ادغام طب های سنتی و مکمل در نظام سلامت تاکید

داشته است.

وی اضافه کرد: در بند 12 سیاست‌های کلی سلامت، ابلاغیه مقام

معظم رهبری نیز بازشناسی، تبیین، ترویج و نهادینه

نمودن طب سنتی و اصلاح سبک زندگی و تغذیه مردم برعهده

وزارت بهداشت است.

مهندس کلاهدوز خاطر نشان کرد: اهداف این ادغام، بهبود

سبک زندگی براساس آموزه‌های طب ایرانی است و گروه هدف

جمعیت بالای 6 سال است. و از اهداف اختصاصی می توان

افزایش دانش و اصلاح نگرش مورد نیاز برای داشتن شیوه

زندگی سالم براساس آموزه های طب ایرانی نام برد.

مسئول اجرای برنامه همچنین افزود: گام‌های اجرای برنامه

شامل آموزش به تمام رده‌های پیش‌بینی شده از سطح مراقبین

سلامت در پایگاه‌های بهداشتی و بهورزان در خانه‌های

بهداشت تا کارشناسان مراکز خدمات جامع سلامت و پزشکان

مراکز است که تا پایان سال باید انجام شود.

مهندس کلاهدوز با بیان اینکه آموزش‌ها هم به صورت حضوری و

هم غیرحضوری ارائه می‌شود، افزود: پزشکان و کلیه پرسنل

ستادی و مراقبین سلامت و بهورزان محترم در این زمینه

آموزش خواهند دید.

وی در پایان افزود: آموزش تا پایان سال انجام و اقدامات

اجرایی نیز از ابتدای سال آینده آغاز می‌شود.

.

 2 / 3

Phoca PDF



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 3 / 3

Phoca PDF

https://www.phoca.cz/phocapdf
https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

