
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

معاونت مدارس و خانواده سلامت جمعیت، جوانی گروه سرپرست

کاهش و حوادث از پیشگیری برای را نکاتی نیشابور بهداشت

یادآور جوانان و نوجوانان ویژه سوری چهارشنبه های آسیب

شد.

با گفتگو در سوری چهارشنبه خصوص در مردانی مریم دکتر

برپایی و سوری چهارشنبه با مصادف هرساله گفت: وبدا

های گروه در متعدد های آسیب شاهد نامتعارف، بعضا مراسم

وقوع با و باشیم می جوانان و نوجوانان بالاخص مختلف سنی

جدی مراقبت که هستیم مواجه زیادی جانی های آسیب و حوادث

از جوانان و نوجوانان ضروری به نظر می رسد. 

را نکاتی مدارس و نوجوانان و جوانان کارشناس نجفی فاطمه

کاهش و سوری چهارشنبه حوادث کنترل و پیشگیری خصوص در

خطرات و آسیب های احتمالی به شرح ذیل مطرح نمود: 
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فرزندان با سوری، چهارشنبه باستانی آیین برگزاری در •

مان مشارکت کنیم.

روز در را ایمنی مسایل که افرادی به شدن نزدیک از •

چهارشنبه سوری، رعایت نمی کنند جدا بپرهیزیم.

های لباس یا و مانتو چادر، با خصوص به آتش روی پریدن از •

گشاد اجتناب کنیم. 

ساز دست فشفشه و ترقه منفجره، و محترقه مواد از •

استفاده نکنیم.

در یا داخل خصوص به گرم جای در را محترقه مواد هرگز •

مجاورت موتورخانه انبار نکنیم.

فلزي يا اي شيشه ظروف در را محترقه مواد عنوان، هیچ به •

قرار ندهيم.

خاموش مواد دیگر یا آب وجود از آتش، ایجاد محل نزدیک در •

کننده آتش مطمئن شویم.

مقادیر به حتی انفجاری و گیر آتش و محترقه مواد حمل از •

بسیار کم، در جیب لباس و کیف جدا خودداری کنیم.

دیگر افراد طرف به را محترقه) و (منفجره بازی آتش مواد •

پرت نکنیم.

موجب که ها ساختمان به محترقه مواد و نارنجک پرتاب از •

شود می شهرمان نمای و آنها کردن منظره بد و رساندن آسیب

، خودداری کنیم.

حفظ ضمن شده، سوختگی دچار که فردی با مواجهه صورت در •

دندان، خمیر مثل بهداشتی غیر مواد مالیدن از خونسردی

خودداری سوختگی محل روی بر یخ گذاشتن و روغن زمینی، سیب

کنیم. 

و كنيم خودداري دويدن از شدیم، سوختگی دچار اگر •

بلافاصله بر روي زمين بغلتيم.

مرکز به سریعتر هرچه را شده سوختگی دچار که فردی •

اورژانس با مصدومیت شدت صورت در و کنیم منتقل درمانی

115 تماس بگیریم.

حفظ ضمن ای، حادثه يا حريق هرگونه بروز صورت در •

تماس (125) نشانی آتش سازمان با وقت اسرع در خونسردي،
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اطلاع را حادثه محل دقيق نشاني و حادثه نوع و بگیریم

دهیم.

.
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