
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور از آغاز هفته

جهانی تغذيه با شیر مادربا شعار هفته جهانی تغذيه با

شیر مادر خبرداد.

 دکتر حامد جزجلالیان  با اشاره به برگزاری هفته جهانی

تغذیه با شیر مادر با شعار «حمایت همه جانبه ترویج

تغذیه با شیر مادر برای همه» گفت: این مناسبت مهم

بهداشتی، ازتاریخ ١٠ تا ١۶ مرداد ماه، با روز شمار این

.هفته به شرح ذیل اعلام شده است

چهارشنبه ١٠ مرداد: نقش سیاست گذاران در بهبود وضعیت

شیر دهی

پنج شنبه ١١: مرداد نقش پدران در شیر دهی موفق

جمعه ١٢ مرداد:  نقش روحانیون و گروه های مذهبی در حمایت 

از تغذیه با شیر مادر
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شنبه ١٣ مرداد:  نقش قانون حمایت از خانواده و جوانی

جمعیت

یکشنبه ١۴ مرداد:  نقش رسانه ها و فضای مجازی در آگاهی و

مهارت مادران و خانواده ها 

دوشنبه ١۵ مرداد: نقش گروه‌های مردمی در ترويج تغذیه با

شیر مادر

سه شنبه ١۶ مرداد:  نقش مديران و کارفرمایان در حمایت از 

ترویج تغذیه با شیر مادر

وی با تاکید اهمیت تغذیه با شیر مادر در دین مبین اسلام

تصریح کرد: توصیه‌های فراوانی در این رابطه وجود دارد و

ایجاد ارتباط عاطفی مادر و کودک، و وجود فواید بسیار

زیاد از جمله محافظت کودک در برابر بیماری ها در شیر

مادر ثابت شده است.

دکترحامد جز جلالیان بهبود شاخص های تغذیه انحصاری و

تداوم تغذيه با شیر مادر تا دو سالگی را در کاهش مرگ و

میر کودکان و ارتقای سلامت آنان موثر دانست وافزود: این

شعار در راستای دستیابی به اهدافی همچون ارتقای آگاهی

جامعه در خصوص چالش‌های موجود در حمایت از ترویج تغذیه

با شیر مادر، ایجاد بستر لازم جهت دسترسی برابر به تغذیه

با شیر مادر، جلب همراهی و جلب حمایت افراد و سازمان ها

جهت افزایش همکاری و حمایت آنان از تغذیه با شیر مادر با

 وی در پایان تمرکز بر گروههای آسیب پذیر مطرح شده است.

ابراز امیدواری کرد با مشارکت همه مدیران و کارشناسان

دانشگاه علوم پزشکی وسایر سازمان ها وشرکای سلامت،

اقدامات مؤثری در جهت تبیین فواید شیر مادر صورت پذیرد.
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