
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور از رعایت

الزامات بهداشتی در مدارس جهت ارتقای سلامت دانش آموزان

با آغاز سال تحصیلی جدید خبر داد.

تحصیلی سال شروع تبریک ضمن جلالیان جز حامد دکتر

گفت: مدرسه اولیاء و والدین آموزان، دانش به 1404-1403

از ها آن پرورش و هستند کشور اصلی های سرمایه کودکان،

می‌باشد. اقتصادی اجتماعی، توسعه های برنامه اصلی اهداف

روانی، جسمی، سلامت سطح بالاترین تامین دلیل همین به

اجتماعی و معنوی دانش آموزان امری ضروری است.

سلامت در را نقش مهمترین مدرسه خانواده، از بعد افزود: وی

آموزان دانش که است مکانی مدرسه دارد. آموزان دانش

نظر از بچه‌ها آن در و می‌برند بسر آن در را زیادی ساعات

را اجتماعی مهارت‌های و می‌کنند رشد می‌گیرند، یاد شناختی

توسعه می‌دهند. 

نکات رعایت کرد: توصیه نیشابور بهداشت مرکز رئیس
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پیشگیری و مدارس در آموزان دانش سلامت حفظ برای بهداشتی

سرد فصول شروع با واگیردار های بیماری به ابتلا از

در آموزان دانش بایستی مدارس مسئولین و ضروریست

استفاده و دستمال داشتن همراه شخصی، لوازم از استفاده

سبزیجات و میوه مصرف عطسه، و سرفه هنگام در آن از صحیح

قرص، سرانه خود مصرف از خودداری و لبنیات شیر، تازه،

توجیه فردی بهداشت رعایت و بیوتیکها آنتی و شربت

نمایند. 

علایم مشاهده صورت در خواست والدین از فوق مسئول مقام

حصول تا مدرسه به آنها فرستادن از واگیردار بیماریهای

ض نمایند. خودداری تندرستی و مراکزسلامتی کلیه اینکه من

بهداشت های خانه و سلامت های پایگاه سلامت، جامع خدمات

خود تلاش تمام آموزشی گروههای کنار در نیشابور شهرستان

کشور سازان آینده و آموزان دانش سلامت تامین حفظ برای را

بکار خواهند گرفت.
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